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В НОМЕРЕ:

ИТОГИ ГОДА

ДАТА

НА КОНТРОЛЕ

ОБРАЗЕЦ 
ДЛЯ ПОДРАЖАНИЯ  
Секретарь местного отделения Максим 

Ряшин и секретарь регионального отде-
ления «ЕДИНОЙ РОССИИ» Борис Хохря-
ков приняли участие в ХХХVII партийной 
конференции

В школе № 8 впервые 
после пандемии прошел 
долгожданный кадет-
ский бал

НА БЛАГО
ДЕТЕЙ  

Комиссия по делам несовершеннолет-
них существует уже на протяжении 105 лет. 
В честь этого события состоялось торже-
ственное заседание

ВКУСНЫЙ ОБЕД
Депутаты городской и окружной Думы 

совместно с общественниками проверили 
качество питания в Центре образования 
№ 7 им. А.А. Дунина-Горкавича

3 стр.

7 стр.

4 стр.

7 стр.

Ежегодно, 25 января, отмечается День российского студенчества. Это празд-
ник молодости и всех тех, кто хранит в душе огонь творчества, жажду знаний и 
поиска нового. По традиции в Югорском государственном университете состоя-
лась развлекательная программа. В нее вошли зимние забавы на улице, роле-
вые игры, квизы и многое другое. Студенты Высшей школы физической куль-
туры и спорта Мария Камалова, Владимир Желнов, Александр Зайцев и Ольга 
Кинева (на фото слева направо) приняли участие в спортивной эстафете «Выше 
высших». Ребята продемонстрировали скорость, ловкость и силу, а лидер их ко-
манды Александр Зайцев одержал победу в капитанском конкурсе. О том, чем 
живут студенты Ханты-Мансийска, читайте на странице 17.

С ПРАЗДНИКОМ, СТУДЕНТ!

В РИТМЕ ВАЛЬСА
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Для учеников школы 
№ 1 имени Ю.Г. Созоно-
ва провели просветитель-
ские мероприятия в рам-
ках открытия нового сезо-
на всероссийского проек-
та в сфере цифровой гра-
мотности и кибербезопас-
ности.
Учащиеся пятых и седьмых 

классов вместе с заместите-
лем начальника управления 
информатизации Администра-
ции города Станиславом Эко-

номовым рассмотрели вопро-
сы безопасного поведения в 
социальных сетях, времяпре-
провождения в интернете с 
пользой, научились распоз-
навать фишинговую ссылку и 
защищать личную информа-
цию в сети.
Также школьники узна-

ли, как правильно действо-
вать, столкнувшись с кибер-
буллингом. Кроме того, ребя-
та смогли задать интересую-
щие вопросы.

Волонтерское движе-
ние «Шьем для наших» 
продолжает свою работу. 
Помощь мастерицам ока-
зывают депутаты Думы 
Ханты-Мансийска и чле-
ны Партии «ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ».
Неравнодушные житель-

ницы окружной столицы объ-
единились в движение в сен-
тябре 2022 года. Мастерицы 
из Ханты-Мансийска за по-
следние полгода отправили 
солдатам более 700 изделий. 
Изначально они на соб-

ственные средства закупа-
ли материалы для толстовок, 
снудов, балаклав и нос ков. 
Шили всю одежду на дому. В 
скором времени возникла по-

требность в расширении про-
изводства. Поддержку до-
бровольцам оказали депута-
ты Думы Ханты-Мансийска – 
Юлия Трушкова, Андрей Ко-
репанов, Айрат Чумарин и 
Николай Молчанов. Волонте-
рам было выделено помеще-
ние в здании Речного вокза-
ла, которое оборудовали ме-
белью: столами и шкафами, 
а также техникой.
Недавно актив Ханты-

Мансийского отделения Пар-
тии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» пере-
дал волонтерам ткань, пряжу 
и необходимую фурнитуру. 

– На эти цели мы собра-
ли около 100 тысяч руб лей. 
Сейчас зима, погода непред-
сказуемая, одежда, которая 

сшита нашими рукодельни-
цами, создаст более ком-
фортные условия для воен-
нослужащих Югры, – сказал 
Борис Хохря-
ков, предсе-
датель Думы 
ХМАО-Югры, 
с е к р е т а р ь 
Ханты-Ман-
сийского ре-
гионального отделения Пар-
тии «ЕДИНАЯ РОССИЯ».  
По словам мастериц, ма-

териалов, которые им пере-
дали, хватит до конца фев-
раля. К этому времени пла-
нируется большая отправка 
гуманитарного груза в зону 
СВО в рамках акции «Посыл-
ка из дома».

В ханты-мансийской 
гимназии № 1 торже-
ственно открыли «Пар-
ту героя». 
На ней размещена инфор-

мация о пожарном из окруж-
ной столицы. Евгений Капран 
–   ветеран боевых действий, 
сотрудник МЧС России, на-
чальник отдельного поста 
132 пожарно-спасательной 
части 7 пожарно-спасатель-
ного отряда. 

– Я не считаю себя геро-
ем. Все, что было в рядах Во-

оруженных сил, я делал на 
благо Родины. Героем может 
быть любой 
человек на-
шего города, 
так же и вы, 
школьники, – 
сказал Евге-
ний Капран. 
На столешнице парты раз-

мещена информация, связан-
ная с судьбой Евгения.
Там есть фотография, 

важные даты, биографиче-
ские сведения. На краю сто-

ла – QR-код, который позво-
ляет перейти по ссылке на 
официальный портал с ин-
формацией о героях.
Напомним, в Югре фе-

деральный проект «Парта 
героя» реализуется в об-
разовательных организа-
циях с 2019 года. Он на-
правлен на формирование 
у детей и подростков ува-
жительного отношения к 
истории Отечества, герои-
ческому прошлому и насто-
ящему страны.

ГЛАВНОЕ

ФАКТ:

ОБРАЗОВАНИЕ

В ОНКОЛОГИЧЕСКОМ ЦЕНТРЕ ОКБ ПРОИЗВЕЛИ ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБНОВЛЕНИЕ

ТЕПЛЫЕ ПОСЫЛКИ 

ЧЕСТЬ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

«ПАРТА ГЕРОЯ» 

Хантымансийцы ста-
ли победителями творче-
ского конкурса новогод-
них открыток для участ-
ников СВО. 
Конкурс инициирован ре-

гиональным отделением Пар-
тии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». По-
мощь в организации оказа-
ли Департаменты образова-
ния и культуры Югры и обще-
ственная организация «Оте-
чество». 
Конкурс проводился в два 

этапа – муниципальный и ре-
гиональный. Все детские от-
крытки были вручены воен-
нослужащим, находящимся в 
зоне СВО. Обращения детей 
получились добрыми и трога-
тельными. Ребята желали сол-
датам здоровья и скорейшего 
возвращения домой. 

Церемония награждения 
авторов лучших работ про-
шла в Думе Ханты-Мансий-
ска. Заместитель председате-
ля Думы города Татьяна Бор-
мотова вручила ребятам спе-
циальные дипломы и ценные 
подарки от местного отделе-
ния Партии «ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ». Первое место в конкур-
се заняла Екатерина Ворони-
на, учащаяся МБУДО «Дет-
ская школа искусств». 

 –  Своим 
письмом я хо-
тела передать 
нашим солда-
там частичку 
души от родно-
го дома. Поже-
лала, чтобы они поскорее вер-
нулись домой, – сказала Ека-
терина Воронина. 

ЦИФРОВОЙ ЛИКБЕЗ 

ОТ ВСЕГО СЕРДЦА 

ДОСТИЖЕНИЯ
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Секретарь местного отде-
ления Партии «ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ», Глава города Ханты-
Мансийска Максим Ряшин 
представил отчет о работе за 
2022 год. Сог ласно социоло-
гическому исследованию, ко-
торое было проведено в кон-
це прошлого года в окружном 
центре, главными событиями 
года земляки назвали воен-
ную операцию на Украине и 
присоединение освобожден-
ных территорий.
По словам руководителя 

местного отделения Партии, 
начало СВО укрепило чув-
ство патриотизма в городе – 
жителей, поддерживающих 
это решение, стало на 10% 
больше. Очевиден и рост по-
зиций «ЕДИНОЙ РОССИИ» – 
на 15% в сравнении с про-
шлым годом. 

– Благода-
ря сплоченно-
сти и едине-
нию горожан, 
которые под-
держали ини-
циативу «ЕДИ-
НОЙ РОССИИ», в течение года 
было собрано и направле-
но более 50 тонн гуманитар-
ной помощи для жителей До-
нецкой и Луганской народных 
республик, наших военнослу-
жащих. В Ханты-Мансийске с 
первых дней частичной моби-
лизации начал работу Центр 
поддержки семей военнослу-
жащих. Вниманием охвачены 
247 семей, – отметил Максим 
Ряшин.
Местным отделением Пар-

тии регулярно ведется рабо-
та с избирателями, за 2022 
год рассмотрено 207 обраще-
ний, 92% из которых решено 
положительно. На основе на-
казов избирателей, получен-

ных в период избирательной 
кампании 2021 года, в регио-
нальный компонент Народной 
программы Партии «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» – «Карту развития 
Югры» – включены 36 клю-
чевых проектов развития Хан-
ты-Мансийска, десять из них 
– окружного значения. 
Глава города подчеркнул, 

что динамичный прирост на-
селения окружной столи-
цы требует опережающе-
го развития социальной ин-
фраструктуры. Так, в Ханты-
Мансийске продолжают вво-
дить в эксплуатацию новые 
образовательные объекты. В 
2022 году были открыты вто-
рой корпус школы № 8 на 
600 мест и школа № 9 в ми-
крорайоне «Учхоз» на 1 056 
ученических мест. Это позво-
лило снизить долю учащихся 
во вторую смену на 9%. В на-
стоящее время ведется стро-
ительство еще трех объек-

тов образования. Совокупная 
мощность строящихся школ – 
3 825 мест.

– Такой высокий темп по-
зитивных перемен и достиже-
ний мы не смогли бы обеспе-
чить без единой слаженной 
команды и поддержки зем-
ляков. Благодарю Команду 
развития Югры, Губернатора 
Ханты-Мансийского автоном-
ного округа Наталью Влади-
мировну Комарову, предсе-
дателя Думы Югры Бориса 
Сергеевича Хохрякова, Пра-
вительство региона, депута-
тов всех уровней за поддерж-
ку проектов развития города 
Ханты-Мансийска и эффек-
тивную совместную работу. 
Наш колоссальный партий-
ный потенциал, направлен-
ный на качественное исполне-
ние наказов избирателей, во-
шедших в Народную програм-
му, направлен на достижение 
одной цели – повышение ка-

чества жизни земляков! – ска-
зал Максим Ряшин.
Местное отделение Пар-

тии города Ханты-Мансийска 
сохраняет лидерские позиции 
по всем направлениям, слу-
жит образцом слаженной кол-
лективной работы для многих 
партийных организаций. По-
ложительную оценку ее ра-
боте дал и Борис Хохряков,  
секретарь Ханты-Мансийско-
го регионального отделения 
Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ»:

–  М е с т -
ное отделение 
Партии в Хан-
ты-Мансийске 
традиционно 
входит в число 
лучших мест-
ных отделений Югры по уве-
личению численности членов 
и сторонников Партии, сбору 
гуманитарной помощи и аги-
тационно-пропагандистской 
работе.
За эффективную деятель-

ность первичных отделений в 
укреплении авторитета «ЕДИ-
НОЙ РОССИИ» Максим Ряшин 
вручил членам Партии Благо-
дарственные письма.

–  Бла г о -
дарю Макси-
ма Павлови-
ча за высокую 
оцен к у  на -
шей работы. 
Убежден, что 
наше первичное отделение 
и впредь будет максималь-
но стараться решать те зада-
чи, которые возлагает на нас 
Партия «ЕДИНАЯ РОССИЯ». 

Пусть у каждого из нас всег-
да остается ощущение рабо-
ты в очень тесной и дружной 
команде! – поделился Сергей 
Рензяк, секретарь первично-
го отделения Партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» № 2.
В соответствии с уставом 

Партии в завершении конфе-
ренции делегаты провели ро-
тацию Местного политическо-
го совета. В ходе тайного го-
лосования двое молодых ру-
ководителей первичных от-
делений Владимир Чечугин и 
Сергей Рензяк вошли в руко-
водящий орган местного от-
деления Партии.
Отметим, региональная 

конференция Партии «ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ» состоится в 
Ханты-Мансийске 2 фев-
раля.

Екатерина Антропова

ФАКТ:

СТОЛИЦА

ХАНТЫМАНСИЙЦЫ МОГУТ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В АКЦИИ «ЛУЧШИЙ ЗИМНИЙ ДВОР РОССИИ»

XXXVII 
конференция 
местного 
отделения Партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
состоялась 
в Ханты-Мансийске 
накануне. 

НЕ СДАЕМ 
ЛИДЕРСКИХ ПОЗИЦИЙ

В СОСТАВ МЕСТНОГО 
ОТДЕЛЕНИЯ 

ВСЕРОССИЙСКОЙ 
ПОЛИТИЧЕСКОЙ 
ПАРТИИ «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» ГОРОДА 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКА 

ВХОДЯТ 
30 ПЕРВИЧНЫХ 

ОТДЕЛЕНИЙ ПАРТИИ, 
НА УЧЕТЕ В КОТОРЫХ 

СОСТОЯТ 2 268 
ЧЛЕНОВ ПАРТИИ

РАБОТА МЕСТНОГО 
ОТДЕЛЕНИЯ ПАРТИИ 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
БЫЛА ОТМЕЧЕНА 
НЕ ТОЛЬКО 

НА РЕГИОНАЛЬНОМ, 
НО И ФЕДЕРАЛЬНОМ 
УРОВНЕ. БОРИС 

ХОХРЯКОВ ВРУЧИЛ 
БЛАГОДАРНОСТЬ 
ОТ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
ПАРТИИ «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» ДМИТРИЯ 
МЕДВЕДЕВА ГЛАВЕ 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКА 
МАКСИМУ РЯШИНУ
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Татьяна Пузынина была 
председателем Комиссии по 
делам несовершеннолетних 
и защите их прав с 2008 по 
2011 год. Она выступила пе-
ред участниками встречи с 
приветственным словом:

–  М е н я 
всегда удив-
ляло и радо-
вало, что в Ко-
миссию входят 
неравнодуш-
ные, сопере-
живающие и искренние люди. 
Ханты-Мансийск – особенный 
город не только своей красо-
той, но и жителями. На про-
тяжении 30 лет мы работали 
на благо детей. Сегодня от-
мечаем 105 лет со дня осно-
вания Комиссии в России. Бу-
дем продолжать свою рабо-
ту дальше. Главная задача – 
защита прав ребенка на дет-
ство. Всем членам Комиссии 
желаю здоровья, новых от-

крытий, расширения круго-
зора, счастья вам и вашим 
семьям.
На торжественном вечере 

участники вспомнили исто-
рию становления Комиссии по 
делам несовершеннолетних. 
На самом первом заседании 
рассматривался вопрос об уче-
те работающих подростков, 
оставивших обучение в шко-
лах. Члены Комиссии проверя-
ли условия труда несовершен-
нолетних и выявляли возмож-
ность их обучения в вечерней 
школе. В 2023 году на первом 
заседании Комиссии подво-
дили итоги проведения инди-
видуально-профилактической 
работы с подростками, совер-
шившими противоправные и 
антиобщественные деяния. 
В центре внимания Комиссии 
по делам несовершеннолетних 
и защите их прав всегда стоит 
подрастающее поколение. Ре-
шение проблем защиты детей 

от жестокости, насилия, нега-
тивных влияний социальной 
среды во все времена было 
приоритетом в работе. 
За 30 лет хантымансий-

цев стало в три раза больше. 
В окружной столице прожива-
ют почти 108 тысяч горожан, 
в том числе 25 320 детей. Та-
кая динамика ставит перед 
членами Комиссии новые за-
дачи по профилактике соци-
ального сиротства и преду-
преждению социально-нега-
тивных явлений в подростко-
вой среде.
В течение последних двух 

лет в Ханты-Мансийске на ин-
тернет-площадке «YouTube» 
реализуется просветитель-
ский проект «Родительский 
навигатор». Подростки окруж-
ной столицы постоянно зани-
маются добровольческой дея-
тельностью, а также участву-

ют в различных проектах. В 
их числе – «Успех каждого ре-
бенка», «Большая перемена», 
«Пушкинская карта». Важным 
методом минимизации дет-
ской безнадзорности и пре-
ступности является создание 
условий для их содержатель-
ного досуга в свободное от 
учебы время посредством ор-
ганизации отдыха, оздоровле-
ния и занятости несовершен-
нолетних. С 2019 года трудо-
вая занятость подростков в 
Ханты-Мансийске носит кру-
глогодичный характер. 

– Мы стре-
мимся, чтобы 
каждый ребе-
нок нашел себе 
достойное ме-
сто в жизни . 
От профессио-
нализма всех членов Комис-
сии зависят позитивные изме-

нения в жизни каждого юного 
хантымансийца. Опыт окруж-
ной столицы в сфере под-
держки семей с детьми, ком-
плексной работы по сокраще-
нию детского неблагополучия, 
формированию и сохранению 
семейного окружения мы де-
монстрируем на ежегодной 
Всероссийской выставке-фо-
руме «Вместе – ради детей!»
Коллеги, я поздравляю вас 

со 105-летием со дня образо-
вания Комиссии. От всей души 
желаю мира, здоровья, благо-
получия, неиссякаемой энер-
гии, профессиональных до-
стижений, успехов в ваших 
делах и поступках в интере-
сах подрастающего поколе-
ния Ханты-Мансийска. Пусть 
в каждом из нас крепнет уве-
ренность в важности и ценно-
сти нашей миссии – умом по-
нять, сердцем принять и убе-
речь от ошибок подростка, – 
сказала заместитель Главы 
города Ирина Черкунова.
В  завершении  вечера 

участникам муниципальной 
Комиссии вручили благодар-
ности и почетные грамоты 
Главы города за высокий про-
фессионализм. 

Алина Кукарских

В рамках встречи был выб-
ран раздел, посвященный мо-
лодежной политике города. 
Первокурсникам медицинской 
академии рассказали о рабо-
те Молодежного совета при 
Главе города, добровольче-
ских отрядов, волонтерских 
движений, а также об органи-
зации досуга молодежи, про-
ведении массовых акций и 
образовательных мероприя-
тий. Заместитель начальни-
ка управления общественных 
связей Ольга Киприянова вы-
ступила с подробным отчетом 
по всем мероприятиям про-
шлого года.

– Практи-
ка подобных 
обсуждений 
деятельности 
Администра-
ции реализу-
ется  уже  не 
первый год. Цель таких ме-
роприятий – проинформи-
ровать большее количество 
горожан, представляющих 
разные социальные группы, 
о работе органов местного 
самоуправления, – сказала 
Ольга Киприянова. 
Для укрепления сотруд-

ничества между молодежью 
города и органами местно-
го самоуправления в Адми-
нистрации был создан Мо-
лодежный совет при Главе 
Ханты-Мансийска. В состав 
совета входят 15 предста-
вителей студенческой и ра-
ботающей молодежи. В 2022 
году они активно участвова-
ли в общественном обсужде-
нии проекта бюджета окруж-
ной столицы и в обществен-
ных приемках завершенных 
объектов благоустройства.  
Развитие добровольче-

ства в городе курирует от-
дел молодежной политики. 
Студенты медицинской ака-
демии – активные участники 

волонтерских движений го-
рода. Начальник отдела по 
воспитательной работе уч-
реждения Наталья Любякина 
отмечает, что один из фак-
торов становления будуще-
го медика как профессиона-
ла – это доб ровольчество. На 
базе мед академии работает 
штаб Всероссийского обще-
ственного движения «Волон-
теры-медики». Также здесь 
существует центр патриоти-
ческого воспитания обще-
ственного движения «Волон-
теры Победы». 
Организация мероприя-

тий для молодежи осущест-
вляется в рамках муници-

пальной программы «Моло-
дежь города Ханты-Мансий-
ска». Любимыми формами 
досуга у студентов ХМГМА 
остаются турнир по панто-
мимам и интеллектуальная 
командная игра «Брейн-
марафон». 

– Мне, ко-
ренной  жи -
т е л ь н и ц е 
Ханты -Ман -
сийска, было 
важно и по-
лезно  услы-
шать, как развивается наш 
город. Мы с друзьями часто 
участвуем в мероприятиях, 
которые организовываются 

для молодежи. Особенно лю-
бим пантомимические и ин-
теллектуальные игры. В во-
лонтерских движениях я ак-
тивно участвовала в школе. 
Надеюсь, что продолжу это 
дело здесь, в университе-
те, и стану волонтером-ме-
диком. Но пока привыкаю к 
новой обстановке, – подели-
лась студентка первого курса 
лечебного факультета Поли-
на Ладыженская. 
Отчет Главы города – 

объемный документ, охва-
тывающий все сферы дея-
тельности Администрации. 
Подобные общественные об-
суждения будут проходить 
на различных площадках.

Ксения Сидоренко

В ГОРОДЕ

ФАКТ:

ХАНТЫ-МАНСИЙСК 
– САМЫЙ МОЛОДОЙ 
ГОРОД РЕГИОНА ПО 
СРЕДНЕМУ ВОЗРАСТУ 

НАСЕЛЕНИЯ. 
В ГОРОДЕ ПОРЯДКА 

35 ТЫСЯЧ МОЛОДЫХ 
ЛЮДЕЙ, БОЛЕЕ 
ШЕСТИ ТЫСЯЧ

ИЗ НИХ – СТУДЕНТЫ

С 1 ФЕВРАЛЯ СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД НАЧНЕТ ПРЕДОСТАВЛЯТЬ СПЕЦИАЛЬНУЮ ВЫПЛАТУ МЕДРАБОТНИКАМ

В Ханты-Мансийске 
продолжаются 
общественные 
обсуждения отчета 
Главы города 
Ханты-Мансийска, 
в том числе о 
решении вопросов, 
поставленных Думой 
города Ханты-
Мансийска за 2022 год. 
Накануне очередное 
мероприятие 
состоялось
в медицинской 
академии. 

РАЗГОВОР С ВЛАСТЬЮ  _________________________________________________________________

ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА – ЗАЩИТА ДЕТЕЙ 

ХАНТЫ-МАНСИЙСК – ГОРОД МОЛОДЫХ

На прошлой неделе состоялось заседание 
муниципальной комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав города 
Ханты-Мансийска, посвященное 105-летию 
со дня образования комиссий по делам 
несовершеннолетних и защите их прав. 

ДАТА  ____________________________________________________________________________
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Проект был запущен в 
2022 году в трех городах 
Югры – Ханты-Мансийске, 
Сургуте и Нижневартовске. 
В окружной столице экоцентр 
«Югра Собирает» открылся 
при поддержке Администра-
ции 27 сентября на террито-
рии рынка «Лукошко». 
По словам управляющего 

АО «Югра-Экология» Максима 
Медведева, работа экоцентра 
показала, что жители Ханты-
Мансийска готовы к раздель-
ному сбору и утилизации вто-
ричного сырья. За три месяца 
работы горожане сдали 28,5 
тонны мусора. 
В экоцентр можно сдать 

12 видов вторсырья – ПЭТ-
отходы (пластиковая посу-
да), стретч-пленку, макула-
туру (картон, бумага, книги, 
тетради), стекло. За сданный 
мусор хантымансийцы мо-
гут получить денежное воз-
награждение. Безвозмезд-

но можно принести батарей-
ки для поддержки образова-
тельного проекта «Сдавайте 
батарейки в Югре» и пласти-
ковые крышки для акции «До-
брые крышечки».
В 2023 году для формиро-

вания у школьников экологи-
ческой культуры, привлече-
ния внимания к проблемам 
окружающей среды и пра-
вильной утилизации отходов 
АО «Югра-Экология» разра-
батывает образовательный 

проект «Югра собирает от-
ходы раздельно». Будет вве-
дена система поощрения об-
разовательных учреждений 
при сдаче вторичного сы-
рья в экоцентр «Югра Со-
бирает». 

– Изначаль-
но мы делали 
расценки  по 
приему това-
ра. По мере ра-
боты экоцен-
тра мы обрати-

ли внимание, что часто люди 
отказываются от денежных 
средств. Сейчас наша коман-
да презентует проект «ЭКО-
копилка». Учащиеся, которые 
решат утилизировать втор-
сырье, получат не денеж-
ные средства, а баллы, кото-
рые пойдут на счет школы. 
По итогам года мы выберем 
победителя и вручим полез-
ное для учебных занятий обо-
рудование. Мы решили поощ-
рить именно школьников, так 

По данным управления по 
вопросам миграции, в Ханты-
Мансийск ежегодно прибыва-
ет более десяти тысяч ино-
странных граждан. Многие из 
них остаются и успешно стро-
ят карьеру в Югре. Со всеми 
требуется проводить систем-
ную работу по их адаптации 
в городском сообществе. 

– Эта рабо-
та проводит-
ся не только 
федеральны-
ми и муници-
пальными ор-
ганами власти. 
В ней принимают участие и 
работодатели, которые при-
влекают труд иностранных 
граждан. Мы, в свою очередь, 
проводим с этими субъектами 
профилактические меропри-
ятия, направленные на разъ-
яснение правил трудоустрой-
ства мигрантов. Кроме этого, 
обсуждаются вопросы социо-

культурной адаптации. Бла-
годаря такой профилактиче-
ской работе на данный мо-
мент на рынке труда в горо-
де и округе нет острых ситу-
аций, связанных с мигранта-
ми, – пояснил Андрей Мака-
ренко, начальник отдела на-
циональной политики и внеш-
них связей управления обще-
ственных связей Администра-
ции Ханты-Мансийска. 
Для грамотной и координи-

рованной работы работодате-
ли регулярно проводят подоб-
ные встречи. На таких меро-
приятиях они обсуждают воз-
никшие вопросы и находят ре-
шения проблем. 
Больше всего участников 

встречи интересовали вопро-
сы, связанные с правовыми 
аспектами, вопросы культур-
ной и социальной адаптации 
и гармонизации межэтниче-
ских отношений в трудовых 
коллективах. 

АКТУАЛЬНО

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ – УЧАСТНИК ВЫСТАВОЧНОГО ПРОЕКТА «ОТЛИЧНИКИ»ФАКТ:

В Думе города 
состоялось заседание 
комитета 
по социальной 
политике. Участники 
встречи обсудили 
работу экоцентра 
«Югра Собирает». 

ЭКОЛОГИЯ  ________________________________________________________________________

ВЫБРОСИТЬ НЕЛЬЗЯ ПЕРЕРАБОТАТЬ

Состоялась рабочая встреча руководителей 
федеральных, региональных 
и муниципальных органов исполнительной 
власти с работодателями. Темой для 
обсуждения стал вопрос особенностей 
трудоустройства иностранных граждан, 
прибывших в Ханты-Мансийск. 

ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ  ________________________________________________________________

ОТ АДАПТАЦИИ К БЛАГОПОЛУЧИЮ 

ЗА 3 МЕСЯЦА 
РАБОТЫ ЭКОЦЕНТР 
«ЮГРА СОБИРАЕТ» 

ПРИНЯЛ:
МАКУЛАТУРА – 18,5 ТОНН
ПЛАСТИК – 1,4 ТОННЫ

СТЕКЛО – 6 ТОНН
БАТАРЕЙКИ – 815 КГ

«ДОБРЫЕ КРЫШЕЧКИ» – 
1,8 ТОННЫ

как они активно принимают 
участие в различных проек-
тах, – рассказал управляющий 
АО «Югра-Экология» Максим 
Медведев.

«Югра Собирает» – это не 
только пункт приема вторич-
ного сырья, но и образова-
тельная площадка. Специа-
листы проводят экоуроки и 
встречи с экологическими об-
щественными движениями.  
Отметим, экоцентр вклю-

чен в программу междуна-
родной экологической акции 
«Спасти и сохранить». В 2023 
году он будет являться пло-
щадкой для проведения до-
полнительных совместных ак-
ций и мероприятий с органи-
заторами. 

Алина Кукарских  

90% опрошенных в Ханты-Мансийске оценивают 
межнациональные отношения в городе как доброже-
лательные. 80% не испытывают каких-либо опасе-
ний и настороженности в повседневном общении с 
трудовыми мигрантами.

В помощь иностранным 
гражданам, прибывающим в 
Российскую Федерацию, и их 
работодателям в Югре была 
разработана информационная 
система «Мигрант». Сервис со-
держит ссылки на уроки рус-
ского языка для иностранных 
граждан, материалы по про-
филактике правонарушений, 

экстремизма и терроризма. 
Для работодателей существу-
ет отдельный раздел, где они 
могут подробно ознакомиться 
с перечнем документов, необ-
ходимым при приеме на рабо-
ту мигрантов. 
Стоит отметить, что в 

окружной столице сохраняет-
ся высокий уровень толерант-

ного отношения к иностран-
ным гражданам. Об этом сви-
детельствуют результаты со-
циологических исследований, 
которые ежегодно проводят-
ся экспертами Всероссийского 
центра изучения обществен-
ного мнения.

Ксения Сидоренко
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На встрече присутствова-
ли заместитель Главы города 
Ирина Черкунова, представи-
тели медицинских и реабили-
тационных организаций, ру-
ководители образовательных 
учреждений, специалисты и 
педагоги ресурсных классов, 
а также родители особенных 
детей. 
В Ханты-Мансийске не-

давно открылся новый кор-
пус БУ ХМАО-Югры «Ханты-
Мансийский реабилитацион-
ный центр». Заместитель ди-
ректора учреждения Ксения 
Яковлева рассказала об его 
работе. Обновленное зда-
ние расположено на площа-
ди более двух тысяч квадрат-
ных мет ров и предоставля-
ет социальные услуги детям 
с ограниченными возмож-

ностями здоровья. В центре 
реа лизуются современные 
методы лечения и реабили-
тации хантымансийцев. Одно 
из таких – флоатинг. Челове-
ка погружают в камеру сен-
сорной депривации с раство-
ром английской соли, что по-
зволяет создать эффект не-
весомости. 

– Новое на-
правление  в 
деятельности 
– это вирту-
альная реаль-
ность, исполь-
зование про-
граммно-мультимедийного 
комплекса с обратной свя-
зью. Он уникален и включа-
ет в себя пять блоков. Один 
из самых актуальных – соци-
альная адаптация. Блок по-

могает содействовать од-
ной из важных задач учреж-
дения – формировать навы-
ки самообслуживания полу-
чателей социальных услуг. 
Эта программа предусматри-
вает 3D-квартиру, 3D-дачу и 
3D-магазин, – рассказала Ксе-
ния Яковлева, заместитель 
директора БУ ХМАО-Югры 
«Ханты-Мансийский реабили-
тационный центр». 
За период работы Комис-

сии в трех школах откры-
лись несколько реабилита-
ционных классов для детей 
с РАС. Для школы № 5 это 
новое направление в работе, 
первый специальный класс в 
учреждении открылся в сен-
тябре 2022 года. 

– У нас ра-
ботают педа-
гог-дефекто-
лог ,  логопед 
и  психоло г . 
Практически 
у каждого ре-
бенка есть свой тьютор, ко-
торый все время находится 
с ним и по необходимости 

оказывает помощь классно-
му руководителю. Все препо-
даватели прошли обучение 
и им интересно заниматься 
с особенными детьми. Каж-
дый день учителя и психоло-
ги уделяют родителям 15-20 
минут времени и рассказыва-
ют об успехах ребят. К концу 
учебного года, мы надеемся, 
все дети перейдут в следую-
щий класс, – рассказала за-
меститель директора школы 
№ 5 имени И.З. Безноскова 
Ирина Голубева. 
В  школе  №  6  имени 

Н.И. Сирина обучаются 185 
особенных детей. Для тако-
го количества ребят созда-
ны кад ровые, организацион-
но-педагогические и техни-
ческие условия.  

– Мы осна-
щаем  школу 
новым специ-
альным  обо-
рудованием 
д л я  д е т е й , 
потому что с 
каждым годом оно совер-
шенствуется. Для ребят на 

втором году обучения пе-
дагоги стараются органи-
зовывать работу в парах, 
группах и устраивают раз-
личные игры. Также важно 
отрабатывать такой навык, 
как умение купить булочку 
в буфете, а потом вместе с 
родителями повторить эту 
операцию в магазине. Чет-
вертый класс – это гордость 
нашей школы, выпускни-
ки. Дети многому научи-
лись, умеют сочинять уст-
ные тексты, писать пись-
ма, объявления, подписы-
вать поздравительные от-
крытки, различать и назы-
вать геометрические фигу-
ры, – поделилась замести-
тель директора школы № 6 
имени Н.И. Сирина Светла-
на Барышникова. 
Все участники смогли за-

дать интересующие вопросы 
представителям различных 
учреждений города и догово-
риться о проведении следую-
щих встреч. 

Алина Кукарских

ОТРАЖЕНИЕ

ФАКТ: ЮНЫЕ ИЗОБРЕТАТЕЛИ ИЗ ХАНТЫ-МАНСИЙСКА ПРИДУМАЛИ РОБОТ ДЛЯ ОЧИСТКИ ПЛЯЖЕЙ

2023 – год юбилейных 
исторических дат. Прибли-
жается 80-летняя годовщи-
на знаменательных событий 
Великой Отечественной вой-
ны. Зимой 1943 года были 
разгромлены гитлеровские 
войска под Ленинградом и 
прорвана блокада. Прошло 
80 лет с высадки легендар-
ного десанта под руковод-
ством майора Цезаря Куни-
кова на Малую землю. Нача-
лось освобождение Кубани 
и Кавказа. Эти выдающиеся 
победы Красной армии про-
ложили путь к окончатель-
ному разгрому нацистской 
Германии.
Уч а с т и е  в о  в с т р е ч е 

в  формате  ВКС  приняли 

представители городов-ге-
роев  Ленинград  (Санкт-
Петербург), Мурманск, Смо-
ленск, Волгоград, Керчь, го-
рода воинской славы Пско-
ва и городов-побратимов 
Ханты-Мансийск и Новорос-
сийск. Все они поделились 
своим опытом в военно-па-
триотическом воспитании 
молодежи.
Окружную столицу пред-

ставили специалисты отде-
ла по работе с молодежью и 
развитию добровольчества 
МКУ «Ресурсный центр го-
рода Ханты-Мансийска», а 
также представители му-
ниципального  штаба  РО 
ВОД «Волонтеры Победы». 
С приветственным словом 
выступил начальник отде-
ла по работе с молодежью 
МБУ «Молодежный центр» 
Виктор Банк:

–  О ч е н ь 
рады, что вы 
п р и г л а с и л и 
нас  принять 
участие в та-
кой масштаб-
ной и интерес-
ной встрече. В студии города 
Ханты-Мансийска присутству-
ют ребята, активно рассказы-
вающие жителям и гостям на-
шего города о памятных датах 
и событиях Великой Отече-
ственной войны. Совсем ско-
ро во всех школах Ханты-Ман-
сийска пройдут «Уроки памя-
ти», посвященные освобожде-
нию Ленинграда от фашист-
ской блокады, победе в Ста-
линградской битве и многим 
другим важным темам. 
Со стороны Новороссийска 

присутствовали начальник 
отдела по делам молодежи 
Ольга Параскиопуло, пред-

седатель общественной орга-
низации бывших малолетних 
узников фашистских концла-
герей Валентина Кривенда, а 
также представители военно-
патриотических клубов «Пост 
№ 1» и «Юная Армия».
Они рассказали о том, что 

3 февраля в Новороссийске по 
традиции пройдет Всероссий-
ская военно-патриотическая 
акция «Бескозырка» в память 
о подвиге моряков, павших в 
боях за освобождение горо-
да. В этом году ее проведут 
в 55-й раз.
От памятника «Передний 

край обороны» состоится мас-
штабное шествие жителей и 
гостей города-героя со све-
чами до мемориала «Малая 
земля», где пройдет исто-
рическая реконструкция боя 
1943 года.
Делегация югорской столи-

цы в очередной раз поедет в 
Новороссийск, чтобы принять 
участие в акции «Бескозырка». 

– «Волон-
теры Победы» 
Ханты-Мансий-
ска являются 
участниками 
всех меропри-
ятий граждан-
ско-патриотической направ-
ленности. Всероссийская ак-
ция «Бескозырка» – одна из 
важнейших. 3 февраля наш 
город-побратим Новороссийск 
встретит участников акции в 
юбилейный раз, и мы просто 
не можем его не поддержать 
– от Ханты-Мансийска поедет 
делегация в составе юнармей-
цев. Все даты, связанные с 

Великой Отечественной вой-
ной, являются важными. О них 
нужно помнить, ведь это наша 
история! – поделилась Мари-
на Саукова, руководитель му-
ниципального штаба РО ВОД 
«Волонтеры Победы».

Екатерина Антропова

В Ханты-Мансийске состоялось заседание 
Межведомственной рабочей группы 
по развитию муниципальной системы 
комплексного сопровождения людей 
с инвалидностью, расстройствами 
аутистического спектра (РАС) 
и другими ментальными нарушениями.  

ЗАБОТА ОБ ОСОБЕННЫХ ДЕТЯХ 

23 января 
состоялся телемост 
между городами-
побратимами 
Ханты-Мансийском 
и Новороссийском.

МЫ ПОМНИМ!
ТЕЛЕМОСТ  ________________________________________________________________________

АКЦИЯ 
«БЕСКОЗЫРКА» 
ПОСВЯЩЕНА 

ВЫСАДКЕ ДЕСАНТА 
НА МАЛУЮ 

ЗЕМЛЮ В НОЧЬ 
С 3 НА 4 ФЕВРАЛЯ 

1943 ГОДА. 
225 ДНЕЙ И НОЧЕЙ 
В ОЖЕСТОЧЕННЫХ 

БОЯХ 
ЧЕРНОМОРЦЫ 
УДЕРЖИВАЛИ 
ПЛАЦДАРМ. 

В СЕНТЯБРЕ 1943 
ГОДА С ЭТОГО 
УЧАСТКА ЗЕМЛИ 
НАЧАЛАСЬ 

ОПЕРАЦИЯ ПО 
ОСВОБОЖДЕНИЮ 
НОВОРОССИЙСКА. 
С КАЖДЫМ ГОДОМ 
КОЛИЧЕСТВО 
УЧАСТНИКОВ 

ПАТРИОТИЧЕСКОЙ 
АКЦИИ 

УВЕЛИЧИВАЕТСЯ 
И УЖЕ ПРЕВЫШАЕТ 
50 ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК
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– Я учусь в 
этой школе с 
первого клас-
са. Мне очень 
нравится раз-
н о о б р а з и е 
блюд в нашей 
столовой. Каждый обед в сто-
ловой я провожу в компании 
подруг. С большим аппетитом 
кушаем все, что дают, а в пе-
рерывах между уроками поку-
паем сладкие булочки, – по-
делилась София Курлова, вос-
питанница МБОУ «ЦО № 7 им. 
А.А. Дунина-Горкавича».

В НАШЕЙ ШКОЛЕ

В ХАНТЫ-МАНСИЙСКЕ 
ЗА СЧЕТ БЮДЖЕТА 
ОПЛАЧИВАЕТСЯ 

ШКОЛЬНОЕ ПИТАНИЕ
НЕ ТОЛЬКО 
ЛЬГОТНЫХ 
КАТЕГОРИЙ, 

НО И МЛАДШЕ-
КЛАССНИКОВ. 

ДЛЯ ВСЕХ ДЕТЕЙ, 
ПОСТУПАЮЩИХ 
В НАЧАЛЬНЫЕ 
КЛАССЫ ШКОЛ 

ХАНТЫ-МАНСИЙСКА, 
БЕСПЛАТНЫЕ 

ЗАВТРАКИ И ОБЕДЫ 
ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ 
АВТОМАТИЧЕСКИ 
– РОДИТЕЛЯМ НЕ 

НУЖНО СПЕЦИАЛЬНО 
ОФОРМЛЯТЬ 
ЭТУ УСЛУГУ

ФАКТ: ВРАЧИ ОКБ ХАНТЫ-МАНСИЙСКА ПРОВЕЛИ МАСТЕР-КЛАСС В УЗБЕКИСТАНЕ
Страницу подготовила Ксения Сидоренко

Во всех школах города сто 
процентов обучающихся по-
лучают в учебное время горя-
чее питание. Общественный 
контроль питания в столовой 
провели депутаты городской 
и окружной Думы. Эксперты 
в этой области отмечают, что 
при составлении меню для 
ребенка обязательно долж-
ны учитываться все принци-
пы здорового питания:

–  Р а ц и -
он школьника 
должен быть 
сбалансирован 
и включать в 
себя основные 
макронутриен-
ты: белки, жиры и углеводы. 
Также обязательно должны 
учитываться индивидуальные 
особенности организма ре-
бенка. Для детей с сахарным 
диабетом и пищевыми аллер-
гиями составляется индивиду-
альное меню. Меня, как вра-
ча-стоматолога, очень раду-

ет, что в рационе школьни-
ков минимизировано количе-
ство конфет, – сказала Вален-
тина Казакова, депутат Думы 
Ханты-Мансийска. 
Все дети – сладкоежки. 

В Центре образования № 7 
шоколад заменяют не менее 
вкусным, но полезным угоще-
нием. Например, мармеладом 
из местных дикоросов с ис-
пользованием пектина, сме-
танным десертом с фруктами 
или творожной запеканкой. 
Двухнедельное школьное 

меню разработано и согла-

совано с родителями. Школа 
учитывает все пожелания и 
предложения родительского 
комитета.

– Ребенку 
очень нравят-
ся запеканки. 
Я дома ее редко 
готовлю, пото-
му что на при-
готовление требуется много 
времени. А в школе ее дают 
часто и самых разных видов – 
от творожной до рыбной. Бы-
вают и такие ситуации, когда 
ребенок возвращается из шко-

лы домой и просит какое-то 
блюдо, которое давали в сто-
ловой, – поделилась Екатери-
на Гафарова, представитель 
родительского комитета. 
Прозвенел звонок, для 

младших школьников насту-
пило время завтрака. Пова-
ра Центра образования № 7 
успевают за одну перемену 
покормить восемь классов. 
Блюда для каждой возраст-
ной группы разные. В день 
рейда школьники завтракали 
тушеной рыбой с картофель-
ным пюре.

Блестящее время балов с 
летящими платьями и бело-
снежными перчатками уже в 
прошлом, но не для кадетов 
Ханты-Мансийска. Для ребят 
уже давно стало доброй тра-
дицией переноситься в свет-
скую атмосферу ХIХ века, где 
в почете этикет, галантность 
и офицерская честь. Эти ка-
чества были присущи офице-
рам российской армии и тем, 
кто готовится ими стать, – ка-
детам. 
Проведение балов имеет 

глубокие корни в истории ка-
детства – этой традиции поч-
ти 300 лет. И кадетский бал в 

школе № 8 показал, что тра-
диции российского офицер-
ства живы по сей день. 
По своей красоте и изяще-

ству школьный бал не уступа-
ет своим предшественникам 
из прошлых столетий, отме-
чает Артем Меньшиков, заме-
ститель директора по воспи-
тательной работе:

– Програм-
ма кадетского 
образования 
включает  не 
только строе-
вую и боевую 
подготовку, но 
и эстетическую составляю-
щую. Благодаря участию в та-
ких мероприятиях подросток 
раскрывается и одухотворя-
ется, воспитывает в себе чув-
ство прекрасного.
Вечер был открыт поло-

незом – торжественным тан-
цем-шествием, который ис-
полняется, как правило, в 
самом начале, чтобы при-
дать мероприятию особую 
значимость. Дисциплиниро-
ванные, статные юноши в 
кадетской форме танцевали 

с девушками, сменившими 
привычную форму на баль-
ные платья. Каждое их дви-
жение полно элегантности и 
изысканности. 
Главным зрелищем на 

балу был, конечно же, клас-

сический танец и его раз-
новидности – деликатный 
вальс, озорная полька, бо-
лее динамичный падеграс 
и полонез, подчеркиваю-
щий возвышенный характер 
праздника. 

За образцовое выполнение 
своих обязанностей на цере-
монии награждения были от-
мечены лучшие кадеты и пе-
дагоги, которые внесли значи-
тельный вклад в возрождение 
кадетского движения.

Вопрос организации 
школьного питания
находится на 
постоянном 
контроле депутатов, 
общественности 
и родительских 
комитетов. Очередная 
проверка состоялась 
накануне в Центре 
образования № 7 им. 
А.А. Дунина-Горкавича.

ЧТО ЕДЯТ ДЕТИ В ШКОЛАХ 

Кадеты являются 
продолжателями 
традиций воинской 
доблести России, а 
кадетское движение 
– одно из важнейших 
направлений 
патриотического 
воспитания. 
В школе № 8 
прошел ежегодный 
кадетский бал. 

________________________________________________________________________________

МУЖЕСТВО И ГРАЦИЯ
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С утра хантымансийцы по-
сетили богослужение в Вос-
кресенском соборе, а после все 
желающие смогли окунуться 
в священные воды. Чин освя-
щения совершил митрополит 
Ханты-Мансийский и Сургут-
ский Павел: 

– Праздник 
Крещения свя-
зан с прише-
ствием Бога на 
землю .  Если 
вслушаться в 
тексты велико-
го освящения воды, в этот день 
сам Господь крещается. В под-

ражании этому и совершается 
действо освящения вод. В мо-
литве сказано: всем причища-
ющимся, окрапляющимся да-
ется божественная сила, для 
того, чтобы человек духов-
но оправился и очистился. Го-
сподь пришел указать челове-
ку спасительный путь.
После периода пандемии 

для хантымансийцев это пер-
вая возможность принять уча-
стие в праздновании Крещения 
Господня. Крещенские купания 
– это не обязательный элемент 
празднования, а добрая тра-
диция. Она была восстановле-

на в Иерусалимской церкви в 
память о евангельском собы-
тии крещения Иисуса Христа в 
реке Иордан. 
Митрополит Ханты-Мансий-

ский и Сургутский Павел отме-
тил, что если есть противопо-
казания для купания, то ока-
титься водой в праздник мож-
но и дома.   
Александру Жернову 65 

лет, он с 2000 года принимает 
участие в традиционных кре-
щенских купаниях. Для него 
это обычное дело, дома после 
бани он также может окунуть-
ся в холодную реку. 

– Я верующий человек, ча-
сто посещаю храм и богослу-
жения. Окунуться в священ-
ную воду и очиститься полезно 
не только для души, но и здо-

ровья. На улице 
прекрасная по-
года, вода хо-
рошая, – ска-
зал житель Хан-
ты-Мансийска 
Александр Жер-
нов. 
Михаил Будаш так же с 

2000-х годов окунается в хо-
лодную воду в праздник Кре-
щения. 

– Я прини-
маю участие в 
купаниях поч-
ти каждый год, 
мне нравится. 
В 2022 году я 
не окунался в 
воду, так как не были установ-
лены купели. Для меня Креще-
ние – это третий праздник, как 

Новый год или день рождения. 
На мероприятии собралось 

множество хантымансийцев. 
Они не только смогли принять 
участие в крещенских купани-
ях, но и по традиции набрали 
святой воды домой.

Алина Кукарских      

АКТУАЛЬНО

В ХАНТЫ-МАНСИЙСКЕ СТАРТОВАЛ МОЛОДЕЖНЫЙ ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ «ЛЕСНОЙ ДОЗОР»ФАКТ:

КРЕЩЕНСКУЮ 
КУПЕЛЬ 
ПОСЕТИЛИ 

7 488 ЧЕЛОВЕК. 
В СВЯЩЕННУЮ 

ВОДУ
ОКУНУЛИСЬ –

1 383

19 ЯНВАРЯ – КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ  ________________________________________________________

ДИАЛОГ  __________________________________________________________________________

19 января хантымансийцы отметили один
из главных религиозных праздников – Крещение 
Господне. Купель в окружной столице установили 
на Иртыше в районе моста «Красный дракон». 

Гость программы «Диалог» – психолог Елена 
Брич. В эфире она рассказала о том, как 
сохранить душевное равновесие в период 
зимней хандры.

СВЯЩЕННЫЕ ВОДЫ ИОРДАНИ

ДИАГНОЗ: НЕДОСТАТОК СОЛНЦА

– Как морозная погода 
сказывается на психологи-
ческом состоянии людей?

– На состоянии людей ска-
зываются морозы и отсут-
ствие солнца. Зимой у нас осо-
бенно мало солнечных дней. 
В таких районах не просто так 
платят северные надбавки. 
Из-за нехватки солнца у лю-
дей снижается настроение, 
что влияет на их психологиче-
ское состояние в целом. Здесь 
также мало цвета – все либо 
белое, либо серое. Плюсом ко 
всему в морозы мы передви-
гаемся мелкими перебежками, 
не можем спокойно погулять 
и думаем о том, стоит ли во-
все выходить из дома по како-
му-либо поводу – в гости или 
в магазин. Впоследствии та-
кая низкая подвижность так-
же сказывается на нашем со-
стоянии. 

– Можно ли говорить, 
что с приходом зимы на-
ступает некая сезонная 
апатия? 

– Апатия наступает в ос-
новном на севере – на юге она 
встречается гораздо реже. 
Если обратить внимание на 
то, как устроена природа, то 
не зря многие животные впа-
дают в спячку. Это связано 
с тем, что им мало энергии, 
солнца и витаминов, поэто-
му они на время изолируют 
себя от этих факторов. Мы 
в свою очередь продолжаем 
работать. Энергии у нас, как 
у живых существ, недоста-
точно. Как следствие – хро-
ническая усталость, апатия и 
сонливость. Все это связано 
с естественными биологиче-
скими процессами.

– Какие возрастные 
группы населения боль-

ше всего подвержены это-
му недугу?

– Как психолог, я скло-
няюсь к тому, что это свя-
зано скорее не с возрастом, 
а психологическими особен-
ностями личности. Харизма-
тичные и энергичные люди 
всегда найдут чем заняться. 
Но также есть меланхолич-
ные и апатичные. Их нерв-
ная система гораздо слабее, 
поэтому они больше подвер-
жены состояниям сонливости 
и хандры.

– Что делать людям, ко-
торые все-таки столкну-
лись с таким состоянием?

– Как бы это парадоксально 
ни прозвучало, прежде всего, 
нужно постараться не впадать 
в апатию и ни в коем случае не 
давать депрессивному состоя-
нию поглотить тебя. При этом 
важно иметь небольшую по-
сильную физическую нагруз-
ку – домашний тренажер или 
простые упражнения из интер-
нета. В Ханты-Мансийске есть 
множество различных студий 
и спортивных комплексов. 
Также в такие периоды нуж-
но слушать приятную музыку, 
нелишним будет купить себе 
цветы. Одежду стоит выбирать 
яркую – ни в коем случае не 
мрачную или серую. Это будет 
влиять на состояние здоровья 
в том числе. Важно проветри-
вать помещение, кому нра-
вится – можно использовать 
ароматерапию. Особую роль 
играет питание. Желательно 
есть продукты, которые спо-
собствуют выработке так на-
зываемых гормонов счастья, – 
финики, горький шоколад, ба-
наны и прочее.

– Как войти в рабочий 
ритм после новогодних 
праздников?

– Здесь возникает некая 
сложность. С одной стороны, 
мы все очень ждем праздники. 
Год всегда очень напряжен-
ный, поэтому хочется выдох-
нуть и отдохнуть. Этих двух 
недель, которые у нас есть, – 
как раз достаточно для того, 
чтобы переключиться. Мы 
начинаем до ночи смотреть 
программы, допоздна сидеть 
в гостях и только под утро 
ложиться спать. Тем самым 
мы сбиваем свой биологиче-
ский ритм. Чтобы его восста-
новить, требуются минимум 
семь дней. Именно поэтому 
январь считается «малорабо-
чим» месяцем. Это стоит при-
нять и смириться с тем, что в 
первую неделю после отды-
ха лучше выполнять какую-
то несложную рутину.

Беседовал Александр Ли.
Подготовила

Екатерина Антропова
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5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕНИЕ» 
16+
22.40 Большая игра 16+
0.00 Х/ф «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 
12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ. ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕЗОН» 
16+
23.25 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
12+

4.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
6.30 Утро. Самое лучшее 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 16+
22.10, 0.00 Т/с «КРАСНЫЙ 
ЯР» 16+
0.40 Т/с «ЧУМА» 16+
3.00 Х/ф «КРЫСОЛОВ» 16+
4.20 Агенство скрытых ка-
мер 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/ф «Все псы попада-
ют в рай» 0+
8.40 Х/ф «ОДНОКЛАССНИ-
КИ» 16+
10.40 Х/ф «ОДНОКЛАССНИ-
КИ-2» 16+
12.35, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» 16+
20.00 Х/ф «ПЯТАЯ ВОЛНА» 
16+
22.20 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 
12+
0.35 Кино в деталях с Фе-
дором Бондарчуком 18+
1.35 6 кадров 16+
4.55 Мультфильмы 0+

6.00, 9.15 «Утренние гада-
ния» 16+
6.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.00 «Охотники за приви-
дениями. Битва за Москву» 
5 сезон. «Уйти нельзя 
остаться» 16+
8.30 «Охотники за приви-
дениями. Битва за Москву» 
5 сезон. «Белая невеста» 
16+

9.30, 17.55 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
12.20 «Мистические исто-
рии» 3 сезон 16+
13.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
16.45 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
20.30 Т/с «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «КАСПЕР» 6+
1.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ В 
МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.15 «Городские легенды 
2012» «Тербуны. Сокровища 
Золотой Орды» 16+
4.00 «Городские легенды 
2012» «Новгород. Голуби 
Софийского собора» 16+
4.45 «Городские легенды 
2012» «Тобольск. Сибирская 
инквизиция» 16+
5.30 «Городские легенды 
2012» «Псков. Духи Гремя-
чей башни» 16+

7.00, 7.30, 8.30 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 20.00, 20.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» 16+
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «ПАТРИОТ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО 
МИХАЛЫЧ» 12+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.00 Х/ф «ПАПЕ СНОВА 
17» 16+
1.00 Такое кино! 16+
1.30, 2.20, 3.05 Импровиза-
ция 16+
3.55, 4.40 Comedy Баттл 
16+
5.25, 6.15 Открытый микро-
фон 16+

5.00, 18.00, 2.40 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
17.00, 3.25 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ДЕНЬ, КОГДА 
ЗЕМЛЯ ОСТАНОВИЛАСЬ» 
16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
0.30 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия 16+
5.35, 6.25, 7.15, 8.10 Т/с 
«ИСПАНЕЦ» 16+
9.30, 10.20, 11.15, 12.10 
Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ ПЕРИ-
МЕТР» 16+
13.30, 14.25, 15.20, 16.20, 
17.25, 18.00, 18.55 Т/с «ГЛУ-
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.55, 20.40, 21.25, 0.30, 
1.15, 2.00, 2.40 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» 16+

0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
3.15, 4.10 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

6.00 Настроение 12+
8.15 Д/с «Большое кино» 
12+
8.50 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» 
12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События
11.50, 3.10 Т/с «АННА-ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» 16+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 18.05, 0.30 Петровка, 
38 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
16.55 Д/ф «Актерские дра-
мы. Клеймо Гайдая» 16+
18.20 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ ЭН-
ДШПИЛЬ» 12+
22.40 Специальный репор-
таж 16+
23.10 Знак качества 16+
0.45 Д/ф «Обжалованию не 
подлежит. Гад» 12+
1.25 Д/ф «Сергей Захаров. 
Звездная болезнь» 16+
2.05 Д/ф «Если бы Сталин 
поехал в Америку» 12+
2.45 Осторожно, мошенни-
ки! 16+
4.40 Д/ф «Лунное счастье 
Анатолия Ромашина» 12+

6.30, 5.40 По делам несо-

вершеннолетних 16+
8.20 Давай разведемся! 
16+
9.20 Тест на отцовство 16+
11.30 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.45, 23.15 Д/с «Порча» 
16+
13.15, 23.45 Д/с «Знахарка» 
16+
13.45, 0.15 Д/с «Верну лю-
бимого» 16+
14.20 Т/с «СИЛЬНАЯ ЖЕН-
ЩИНА» 16+
19.00 Х/ф «ПРИСЯЖНАЯ» 
16+
0.45 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+
3.55 Х/ф «ДОРОГА, ВЕДУ-
ЩАЯ К СЧАСТЬЮ» 16+
5.25 6 кадров 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры
6.35 «Пешком...» Москва 
сегодняшняя
7.05 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного. Цецилия 
Нессельштраус»
7.35 Д/ф «Шигирский 
идол»
8.20 Д/ф «Три тайны адво-
ката Плевако»
8.45, 16.25 Т/с «ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.20 ХХ век. «Таеж-

ные робинзоны»
12.10, 2.00 Д/ф «Франция. 
Замок Шамбор»
12.45 Х/ф «ЗА СПИЧКАМИ»
14.20 Д/ф «Леонид Гайдай. 
И смех, и слезы...»
15.05 Новости. Подробно. 
Арт
15.20 «Агора»
17.40 Д/с «Первые в мире. 
Одиссея сибирского казака»
17.55, 1.25 Легендарные 
имена Большого театра
18.35 Д/ф «Древние сокро-
вища Мьянмы»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Почерк эпохи. Али-
са Коонен и ее Зазеркалье»
20.30 Острова. Леонид 
Куравлев
21.15 «Сати. Нескучная 
классика...»
22.00 Т/с «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»
23.30 «Рэгтайм, или Разо-
рванное время. Батюшка 
Павел Груздев»
1.15 Цвет времени. Каран-
даш
2.30 «Театральная лето-
пись. Игорь Кваша»

5.20 Т/с «НЕ ЗАБЫВАЙ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Но-
вости дня 16+
9.15 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 6+
10.50 Д/с «Освобождение» 
16+
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир» 16+
13.20 Д/с «Москва фронту» 
16+
13.45, 15.05, 3.35 Т/с «ОФИ-

ЦЕРЫ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.20 «Специальный ре-
портаж» 16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» «За Полярным 
кругом» 16+
19.40 Д/с «Загадки века 
с Сергеем Медведевым» 
«Афера тысячелетия. Как 
американцы хранят чужое 
золото» 12+
22.55 «Между тем» с Н. 
Метлиной 12+
23.20 Х/ф «ХОЗЯИН ТАЙГИ» 
12+
1.05 Х/ф «ГДЕ 042?» 12+
2.15 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 6+

6.00 Смешанные единобор-
ства. INVICTA FC. Джессика 
Делбони против Джиллиан 
ДеКурси. Трансляция из 
США 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
15.50, 17.20, 22.25 Новости
7.05, 19.00, 21.45, 0.30 Все 
на Матч! 12+
10.05, 13.00 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Профессиональный 
бокс. Дмитрий Бивол. Путь 
к титулу 16+
11.30 Есть тема! 12+

13.20 География спорта. 
Дальний Восток 12+
13.50 Футбол на все вре-
мена 12+
14.25 Спортивный дайд-
жест 0+
15.55, 4.40 Громко 12+
17.25 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «СКА Минск» 
(Белоруссия)-»Чеховские 
медведи» Прямая транс-
ляция
19.25 Баскетбол 1х1. Лига 
Ставок-B1BOX. Прямая 
трансляция из Москвы
22.30 Конный спорт. «Dubai 
World Cup Carnival» Транс-
ляция из ОАЭ 0+
1.20 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
»Пари НН» (Нижний Новго-
род) 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Прыжки в воду. Кубок 
России. Трансляция из Пен-
зы 0+

06:00 Программа «Больше 
чем новости. Итоги недели» 
(16+)
06:45 Программа «Домаш-
няя тренировка 60+» (6+ )
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа Новости 
(16+)
10:05 Программа «Югори-
ка. Блокадный Ленинград» 
(0+ )
10:10 Мультфильм «Маша и 
медведь» серия 19 (6+ )
10:20 Мультфильм «Маша и 
медведь» серия 20 (6+ )
10:30 Программа «Люди го-
ворят. Евгений Дементьев» 
(16+)
10:45 Программа «Крупным 
планом» (12+)  
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «В поис-
ках поклевки. В гостях у де-
душки Пима» ч.1 (12+)
11:30 Программа «Как это 
устроено. Фотохудожник 
Михаил Вершинин» (16+)
11:45 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Выбор семян» 
(16+)
11:45 Док. фильм «Голова 
садовая. Малые садовые 
формы» (16+)
11:50 Док. фильм «Голова 
садовая. Как лечить помидо-
ры» (16+)
12:00 Программа Новости 
(16+)
12:15 Программа «ЮГРА ОТ 
ПЕРВОГО ЛИЦА»  (16+) 
12:30 Тележурнал «Север-
ный дом. Служебный тур в 
Ванзетур» часть 1 (12+)
12:40 Тележурнал «Север-
ный дом. Служебный тур в 
Ванзетур» часть 2 (12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Больше 
чем новости. Итоги недели» 
(16+)
14:00 Программа Новости 
(16+)
14:05 Программа «Люди 
говорят. Анна Тарасова» 
(16+)
14:20 Программа «Как это 
устроено. МЧС» (16+)
14:40 Док. фильм «Поющее 
дерево. Художник Пётр 
Шешкин» (12+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «AFTER 
PARTY. Сезон историй. Бло-
кадница Тамара Калистрато-
ва « (12+)
15:30 Шоу «Модный дом» 1 
выпуск (12+)
16:00 Программа Новости 

(16+)
16:25 Программа «Открой 
холодильник. Конфеты Кар-
тошка» (16+)
16:30 Программа «Югори-
ка. Блокадный Ленинград» 
(0+ )
16:40 Мультфильм «Драко-
ша Тоша» серия 31 (0+ )
16:45 Мультфильм «Драко-
ша Тоша» серия 32 (0+ )
16:50 Мультфильм «Монси-
ки» серия 17 (0+ )
17:00 Программа «Югра 24. 
Лента муниципальных ново-
стей» (16+)
17:25 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
17:30 Тележурнал «Север-
ный дом. От камки до кама-
кана» (12+)
17:45 Программа «Маршрут 
построен. Лангепас» ч.1 
(12+)
18:00 Программа «Люди 
говорят. Александр Кениг» 
(16+)
18:15 Программа «Крупным 
планом» (12+)  
18:30 Программа Новости 
(16+)
19:00 Программа «В по-
исках поклевки. В гостях у 
дедушки Пима» ч.1 (12+)
19:15 Программа «Сургут-
ский район. Новости. Собы-
тия. Факты» (16+)
19:30 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Выбор семян» 
(16+)
19:30 Док. фильм «Голова 
садовая. Малые садовые 
формы» (16+)
19:35 Док. фильм «Голова 
садовая. Про лук и чеснок» 
(16+)
19:35 Док. фильм «Голова 
садовая. Как лечить помидо-
ры» (16+)
19:45 Программа «Югра 24. 
Лента муниципальных ново-
стей» (16+)
20:10 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
20:15 Док. фильм «Земля 
Югорская» (12+)
20:45 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
21:15 Программа «Воскре-
сение. Итоги года митропо-
лии» (12+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Сериал «Отряд» се-
рия 11 (16+)
22:45 Сериал «Отряд» се-
рия 12 (16+)
23:00 Программа Новости 
(16+)
23:05  Сериал «Отряд» се-
рия 12, продолжение (16+)
23:50 Программа «Интерес-
но.ru» (6+)  
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Программа «Маршрут 
построен. Лангепас» ч.1 
(12+)
00:45 Программа «Люди 
говорят. Александр Кениг» 
(16+)
01:00 Музыкальное время  
(18+) 
01:50 Док. фильм «Воины-
менквы» (12+)
02:15 Программа «Югра 24. 
Лента муниципальных ново-
стей» (16+)
02:40 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
02:45 Сериал «Отряд» се-
рия 11 (16+)
03:30 Сериал «Отряд» се-
рия 12 (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)

Программу «Новости Ханты-
Мансийска» городского 

телевидения «Новая студия» 
смотрите на канале «Россия 24»
с понедельника по пятницу в 19:50
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5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕ-
НИЕ» 16+
22.45 Большая игра 16+
0.00 Х/ф «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 Подкаст.Лаб 
16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 
12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ. ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕ-
ЗОН» 16+
23.25 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым» 12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
12+

4.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
12+
6.30 Утро. Самое лучшее 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 16+
22.10, 0.00 Т/с «КРАСНЫЙ 
ЯР» 16+
0.40 Т/с «ЧУМА» 16+
3.00 Х/ф «КРЫСОЛОВ» 
16+
4.20 Агенство скрытых 
камер 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/ф «Лунтик» 0+
7.30, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 16+
8.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
8.45 Х/ф «ПЯТАЯ ВОЛНА» 
16+
11.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 12+
20.00 Х/ф «КОД 355» 16+
22.30 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАР-
ЛИ» 16+
0.55 Х/ф «ТРУДНОСТИ ВЫ-
ЖИВАНИЯ» 16+
2.25 6 кадров 16+
4.55 Мультфильмы 0+

6.00, 9.15 «Утренние гада-
ния» 16+
6.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.00 «Охотники за приви-

дениями. Битва за Москву» 
5 сезон. «Расплата» 16+
8.30 «Охотники за приви-
дениями. Битва за Москву» 
5 сезон. «Провинциалка» 
16+
9.30, 17.55 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические исто-
рии» 3 сезон 16+
13.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
16.45 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
20.30 Т/с «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «КИКБОКСЕР» 
16+
1.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ В 
МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.00 «Сны» «Детский кош-
мар» 16+
3.45 «Сны» «Юристка» 
16+
4.30 «Сны» «Лицо» 16+
5.15 «Сны» «Дом» 16+

7.00, 8.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 16+
8.30 Модные игры 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «ВОЙНА СЕМЕЙ» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 20.00, 20.30 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «ПАТРИОТ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО 
МИХАЛЫЧ» 12+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ 
К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 12+
0.50, 1.45, 2.30 Импрови-
зация 16+
3.20, 4.05 Comedy Баттл 
16+
4.50, 5.40 Открытый ми-
крофон 16+

5.00, 18.00, 2.10 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00, 2.55 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ЧУЖОЙ. ЗА-
ВЕТ» 16+
22.20 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, что? 
16+
0.30 Х/ф «ТЕМНАЯ БАШ-
НЯ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия 16+
5.35, 6.25, 7.10, 8.10 Т/с 
«МСТИТЕЛЬ» 12+
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 
13.30, 13.55, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 18.25 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.25, 20.20, 21.25, 0.30, 

1.20, 2.05, 2.40 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
3.20, 4.10 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

6.00 Настроение 12+
8.00 Доктор И... 16+
8.35 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» 
12+
10.40, 4.40 Д/ф «Алексей 
Жарков. Эффект бабочки» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События
11.50, 3.10 Т/с «АННА-ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» 16+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 18.10, 0.30 Петров-
ка, 38 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Роль через боль» 
12+
18.20 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 
12+
22.40 Закон и порядок 
16+
23.10 Д/ф «Олег Яковлев. 
Чужой» 16+
0.45 Д/ф «Хрущев против 
Берии. Игра на вылет» 12+
1.25 Д/ф «Кремлевская 
кухня» 16+
2.05 Д/ф «Точку ставит 
пуля» 12+
2.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

6.30, 5.10 По делам несо-
вершеннолетних 16+
8.25, 4.00 Давай разве-
демся! 16+
9.30 Тест на отцовство 
16+
11.40 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
12.55, 23.15 Д/с «Порча» 
16+
13.25, 23.45 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.00, 0.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.35 Х/ф «ДЕНЬ СВЯТО-
ГО ВАЛЕНТИНА» 16+
19.00 Х/ф «ТОЛЬКО ПО 
ЛЮБВИ» 16+
0.50 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
16+
4.50 6 кадров 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры
6.35 «Пешком...» Москва 
Третьякова
7.05 Д/с «Монологи вели-
кого Дуни»
7.35, 18.35 Д/ф «Древние 
сокровища Мьянмы»
8.35 Д/с «Первые в мире. 
Одиссея сибирского ка-
зака»
8.50, 16.30 Т/с «ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.20 ХХ век. «Кры-
лья. Валентина Гризоду-
бова»
12.15, 22.00 Т/с «ЖИЗНЬ 
ВЕРДИ»

13.45 Игра в бисер. Антон 
Чехов «Каштанка»
14.30, 2.30 «Театральная 
летопись. Игорь Кваша»
15.05 Новости. Подробно. 
Книги
15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати. Нескучная 
классика...»
17.40 Д/с «Первые в мире. 
Буран» Лозино- Лозинско-
го»
17.55, 1.25 Легендарные 
имена Большого театра
19.45 «Главная роль»
20.05 «Почерк эпохи. Ни-
колай Карамзин. Истории 
граф...»
20.30 «Искусственный 
отбор»
21.15 «Белая студия»
23.30 «Рэгтайм, или Разо-
рванное время. Мир Резо 
Габриадзе»
2.00 Д/ф «Португалия. За-
мок слез»

5.10, 13.45, 15.05, 3.35 Т/с 
«ОФИЦЕРЫ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня 16+
9.15, 1.10 Х/ф «ДЕНЬ КО-
МАНДИРА ДИВИЗИИ» 12+
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир» 16+
13.20 Д/с «Москва фрон-
ту» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 «Специальный ре-
портаж» 16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» «Миус-фронт» 
16+
19.40 «Улика из прошло-
го» 16+
22.55 «Между тем» с Н. 
Метлиной 12+
23.20 Х/ф «ПРОПАЖА 
СВИДЕТЕЛЯ» 12+
2.35 Д/ф «Маресьев: про-
должение легенды» 12+
3.25 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+

6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
17.40, 22.25 Новости
7.05, 14.25, 17.45, 18.50, 
21.45, 0.15 Все на Матч! 
12+
10.05, 13.00, 1.00 Специ-
альный репортаж 12+
10.25 Профессиональный 
бокс. Руслан Проводни-
ков против Хосе Луиса 
Кастильо. Трансляция из 
Москвы 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Что по спорту? Че-
лябинск 12+
13.50 Футбол на все вре-
мена 12+
15.55 Ты в бане! 12+
16.25 География спорта. 
Дальний Восток 12+
16.55, 18.10 Прыжки в 
воду. Кубок России. Пря-
мая трансляция из Пензы
19.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Не-
фтехимик» (Нижнекамск)-
»Автомобилист» (Екате-
ринбург). Прямая транс-
ляция
22.30 Д/ф «Короли. Из 

гетто к победе и золоту» 
12+
23.45 Матч! Парад 16+
1.20 Легкая атлетика. 
«Битва полов» Трансляция 
из Москвы 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Прыжки в воду. Кубок 
России. Трансляция из 
Пензы 0+
5.00 Все о главном 12+
5.30 Третий тайм 12+

05:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
05:30 Программа «В поис-
ках поклевки. Поснокорт» 
(12+)
06:00 Программа Новости 
(16+)
06:30 Программа «Марш-
рут построен. Лангепас» 
ч.1 (12+)
06:45 Программа «Люди 
говорят. Александр Кениг» 
(16+)
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа Новости 
(16+)
10:05 Программа «Твое 
ТВ. В итоге» (6+ )
10:10 Мультфильм «Маша 
и медведь» серия 21 (6+ )
10:15 Мультфильм «Маша 
и медведь» серия 22 (6+ )
10:20 Мультфильм «Мон-
сики» серия 18 (0+ )
10:30 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «В по-
исках поклевки. В гостях у 
дедушки Пима» ч.2 (12+)
11:30 Программа «Как это 
устроено. Дистанционное 
зондирование Земли» 
(16+)
11:45 Док. фильм «Голова 
садовая. Выбор семян» 
(16+)
11:45 Док. фильм «Голова 
садовая. Как лечить поми-
доры» (16+)
11:50 Док. фильм «Голова 
садовая. Про лук и чеснок» 
(16+)
12:00 Программа Новости 
(16+)
12:15 Программа «Марш-
рут построен. Лангепас» 
ч.1 (12+)
12:30 Программа «Однаж-
ды в Югре. Город сад» ч.2 
(16+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
14:30 Сериал «Отряд» се-
рия 11 (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15  Сериал «Отряд» се-
рия 11, продолжение (16+)
15:30 Сериал «Отряд» се-
рия 12 (16+)
16:00 Программа Новости 
(16+)
16:05  Сериал «Отряд» 
серия 12, продолжение  
(16+)
16:25 Программа «Открой 
холодильник. Торт из кра-
бовых палочек» (16+)
16:30 Программа «Твое 
ТВ. В итоге» (6+ )
16:35 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 33 (0+ )
16:40 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 34 (0+ )
16:45 Мультфильм «Мон-

сики» серия 18 (0+ )
17:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
17:25 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
17:30 Док. фильм «Про 
щуку, чердак и Тан-варп-
эква» (12+)
17:45 Программа «Сургут-
ский район. Новости. Со-
бытия. Факты» (16+)
18:00 Программа «Спорт-
лайф. Виталий Немчинов» 
(6+ )
18:15 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
18:30 Программа Новости 
(16+)
19:00 Программа «В по-
исках поклевки. В гостях у 
дедушки Пима» ч.2 (12+)
19:15 Программа «Как это 
устроено. Термообработка 
стали» (16+)
19:30 Док. фильм «Голова 
садовая. Выбор семян» 
(16+)
19:30 Док. фильм «Голова 
садовая. Как лечить поми-
доры» (16+)
19:35 Док. фильм «Голова 
садовая. Огуречные пасын-
ки» (16+)
19:35 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Земляника и 
клубника» (16+)
19:45 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
20:10 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
20:15 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Сериал «Отряд» се-
рия 13 (16+)
22:45 Сериал «Отряд» се-
рия 14 (16+)
23:00 Программа Новости 
(16+)
23:05  Сериал «Отряд» 
серия 14, продолжение  
(16+)
23:50 Программа «Инте-
ресно.ru» (6+)  
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
00:45 Программа «Сде-
лано в Югре. Аудиофон» 
(6+ )
01:00 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
02:15 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
02:40 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
02:45 Сериал «Отряд» се-
рия 13 (16+)
03:30 Сериал «Отряд» се-
рия 14 (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:30  Сериал «Отряд» се-
рия 14, продолжение (16+)
04:55 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
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САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСК
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5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕ-
НИЕ» 16+
22.45 Большая игра 16+
0.00 Х/ф «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 Подкаст.Лаб 
16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 
12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ. ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕ-
ЗОН» 16+
23.25 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым» 12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
12+

4.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
12+
6.30 Утро. Самое лучшее 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 16+
22.10, 0.00 Т/с «КРАСНЫЙ 
ЯР» 16+
0.30 Т/с «ЧУМА» 16+
2.45 Т/с «ДЕМОНЫ» 16+
4.20 Агенство скрытых 
камер 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/ф «Лунтик» 0+
7.30, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» 16+
8.35 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАР-
ЛИ» 16+
10.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 12+
20.00 Х/ф «ДЖЕК РИ-
ЧЕР-2. НИКОГДА НЕ ВОЗ-
ВРАЩАЙСЯ» 16+
22.30 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР» 
16+
1.05 Х/ф «СТАВКА НА ЛЮ-
БОВЬ» 12+
2.40 6 кадров 16+
4.55 Мультфильмы 0+

6.00, 9.15 «Утренние га-
дания» 16+

6.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.00 «Охотники за при-
видениями. Битва за Мо-
скву» 5 сезон. «Амулет» 
16+
8.30 «Охотники за при-
видениями. Битва за Мо-
скву» 5 сезон. «Черный 
столб» 16+
9.30, 17.55 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические 
истории» 3 сезон 16+
13.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
16.45 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
20.30 Т/с «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «ФАР КРАЙ» 
18+
1.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ В 
МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.00 «Сны» «Амнезия» 
16+
3.45 «Сны» «Фанат» 16+
4.30 «Сны» «Крестный 
папа» 16+
5.15 «Сны» «Паутина» 
16+

7.00, 7.30, 8.00, 6.40 
Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «ВОЙНА СЕМЕЙ» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 20.00, 20.30 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «ПАТРИОТ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО 
МИХАЛЫЧ» 12+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+
23.00 Х/ф «НАЧНИ СНА-
ЧАЛА» 16+
1.00, 1.55, 2.40 Импрови-
зация 16+
3.30, 4.15 Comedy Баттл 
16+
5.00, 5.50 Открытый 
микрофон 16+

5.00, 18.00, 2.35 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
6.00 С бодрым утром! 
16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 Д/ф «Засекре-
ченные списки» 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки че-
ловечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
17.00, 3.25 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ЗОЛОТО» 16+
22.20 Смотреть всем! 
16+
0.30 Х/ф «ПРОГУЛКА» 
12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+
5.25, 6.15, 7.05, 8.00 Т/с 
«БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 
16+

9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 
13.30, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.05, 18.00, 18.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.30, 20.15, 20.55, 21.35, 
0.30, 1.20, 2.05 Т/с «СЛЕД» 
16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
2.40, 3.35 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
4.30 Т/с «СНАЙПЕРЫ» 16+

6.00 Настроение 12+
8.00 Доктор И... 16+
8.35 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» 
12+
10.40, 4.40 Д/ф «Людмила 
Чурсина. Принимайте меня 
такой!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События
11.50, 3.15 Т/с «АННА-ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» 16+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 18.15, 0.30 Петров-
ка, 38 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
17.00 Д/ф «Актерские 
драмы. Жизнь взаймы» 
12+
18.25 Х/ф «СМЕРТЬ НА 
ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ» 16+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Д/ф «Сталинград-
ская битва. Оборона» 12+
0.45 Д/ф «Брежнев против 
Хрущева. Удар в спину» 
12+
1.25 Знак качества 16+
2.05 Д/ф «Битва за Герма-
нию» 12+
2.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

6.30, 5.10 По делам несо-
вершеннолетних 16+
8.50, 3.55 Давай разве-
демся! 16+
9.50 Тест на отцовство 
16+
12.00 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
13.10, 23.05 Д/с «Порча» 
16+
13.40, 23.40 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.15, 0.15 Д/с «Верну лю-
бимого» 16+
14.50 Х/ф «ПРИСЯЖНАЯ» 
16+
19.00 Х/ф «ЧУЖОЕ СЧА-
СТЬЕ» 16+
0.45 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 
16+
4.45 6 кадров 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры
6.35 «Пешком...» Мышкин 
затейливый
7.05 Д/с «Монологи вели-
кого Дуни»
7.35 Д/ф «Древние сокро-
вища Мьянмы»
8.30 Д/с «Первые в мире. 
Буран» Лозино-Лозинско-

го»
8.45, 16.35 Т/с «ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.20 ХХ век. «От 
сердца к сердцу»
11.50 Д/ф «Библиотека 
Петра: слово и дело»
12.10 Т/с «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»
13.45 «Искусственный от-
бор»
14.30, 2.30 «Театральная 
летопись. Игорь Кваша»
15.05 Новости. Подробно. 
Кино
15.20 «Библейский сю-
жет»
15.50 «Белая студия»
17.45 Д/с «Первые в мире. 
Александр Максимов. Тай-
ны стволовых клеток»
18.00, 1.50 Легендарные 
имена Большого театра
18.35 Д/ф «Друиды. Тайна 
кельтских жрецов»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Почерк эпохи. 
Евгений Шварц. Сказка со 
счастливым концом...»
20.30 «Абсолютный слух»
21.15 Власть факта. 
«Чили: чудо и компро-
мисс»
23.30 «Рэгтайм, или Разо-
рванное время. У каждого 
свой рай...»
0.55 Д/ф «Дом на гуль-
варе»

5.15 Т/с «ОФИЦЕРЫ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня 16+
9.20 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» 12+
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир» 16+
13.20, 15.05, 3.25 Т/с 
«ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 
НА ДВОИХ» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 «Специальный ре-
портаж» 16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» «Курляндия» 
16+
19.40 Д/с «Секретные ма-
териалы» 16+
22.55 «Между тем» с Н. 
Метлиной 12+
23.20 Х/ф «ПРЕДВАРИ-
ТЕЛЬНОЕ РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 12+
1.15 Х/ф «ТРОЙНАЯ ПРО-
ВЕРКА» 12+
2.45 Д/ф «Влюбленные в 
небо» 12+
3.10 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+

6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
17.50, 22.25 Новости
7.05, 14.25, 19.35, 21.55, 
0.15 Все на Матч! 12+
10.05, 13.00, 1.00 Специ-
альный репортаж 12+
10.25 Профессиональный 
бокс. Александр Поветкин 
против Мануэля Чарра. 
Трансляция из Москвы 
16+

11.30 Есть тема! 12+
13.20 Большой Хоккей 
12+
13.50 Вид сверху 12+
15.55 Конный спорт. 
«Dubai World Cup 
Carnival» Трансляция из 
ОАЭ 0+
17.55 Прыжки в воду. 
Кубок России. Прямая 
трансляция из Пензы
19.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-МБА (Москва). 
Прямая трансляция
22.30 Д/ф «Короли. 
Плоть и кровь» 12+
23.45 Матч! Парад 16+
1.20 Волейбол. Чемпи-
онат России. Pari Супер-
лига. Мужчины. «Локо-
мотив» (Новосибирск)-
»Динамо-ЛО» (Ленинград-
ская область) 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Прыжки в воду. Ку-
бок России. Трансляция 
из Пензы 0+
5.00 Голевая Неделя 0+
5.30 Здоровый образ. Ба-
скетбол 12+

05:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
05:30 Программа «В по-
исках поклевки. Глухози-
мье» (12+)
06:00 Программа Новости 
(16+)
06:30 Программа «Круп-
ным планом» (12+)  
06:45 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа Новости 
(16+)
10:05 Мультфильм 
«Маша и медведь» серия 
23 (6+ )
10:10 Мультфильм 
«Маша и медведь» серия 
24 (6+ )
10:15 Мультфильм «Мон-
сики» серия 19 (0+ )
10:30 Программа «Од-
нажды в Югре. Город сад» 
ч.2 (16+)
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:10 Шоу «Модный дом» 
1 выпуск (12+)
12:00 Программа Новости 
(16+)
12:15 Программа «AFTER 
PARTY. Сезон историй. 
Блокадница Тамара Кали-
стратова « (12+)
12:30 Программа «Твое 
ТВ» (6+ )
12:35 Программа «Сча-
стье по рецепту. Семья 
Чабан» (6+ )
12:45 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Здесь 
и сейчас» (16+)
14:30 Сериал «Отряд» 
серия 13 (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15   Сериал «Отряд» 
серия 13, продолжение  
(16+)

15:30 Сериал «Отряд» 
серия 14 (16+)
16:00 Программа Новости 
(16+)
16:05   Сериал «Отряд» 
серия 14, продолжение 
(16+)
16:25 Программа «От-
крой холодильник. Салат 
со шпротами» (16+)
16:30 Программа «Сча-
стье по рецепту. Семья 
Джангулашвили-Бобрешо-
вых» (6+ )
16:40 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 35 
(0+ )
16:45 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 36 
(0+ )
16:50 Мультфильм «Мон-
сики» серия 19 (0+ )
17:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
17:25 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
17:30 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
18:00 Программа «Сде-
лано в Югре. Молочные 
реки» (6+ )
18:15 Программа «Вос-
кресение. Митрополит Си-
бирский Павел» (12+)
18:30 Программа Новости 
(16+)
18:55 Чемпионат ВХЛ 
сезона 2022-2023 «Югра» 
(Ханты-Мансийск) - «За-
уралье» (Курган) Прямая 
трансляция (6+ )
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
1 (16+)
Россия, 2014 г. 
22:50 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
2 (16+)
23:00 Программа Новости 
(16+)
23:05  Криминальная 
драма «Хорошие руки» 
серия 2, продолжение 
(16+)
23:50 Программа «Инте-
ресно.ru»  (6+) 
00:00 Программа Ново-
сти(16+)
00:30 Чемпионат ВХЛ 
сезона 2022-2023 «Югра» 
(Ханты-Мансийск) - «За-
уралье» (Курган) (6+ )
02:30 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
02:55 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
03:00 Программа «Сде-
лано в Югре. Молочные 
реки» (6+ )
03:15 Программа «Вос-
кресение. Митрополит Си-
бирский Павел» (12+)
03:35 Программа Реали-
ти-шоу «100+» (12+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:25 Программа «Как 
это устроено. Термообра-
ботка стали» (16+)
04:40 Программа «Люди 
говорят. Александр Ке-
ниг» (16+)
04:55 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
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5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.20 «Информационный 
канал» 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕ-
НИЕ» 16+
22.45 Большая игра 16+
0.00 Х/ф «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 Подкаст.Лаб 
16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 
12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ. ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕ-
ЗОН» 16+
23.25 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым» 12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
3.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
12+

4.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
12+
6.30 Утро. Самое лучшее 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 16+
22.10, 0.00 Т/с «КРАСНЫЙ 
ЯР» 16+
0.30 Поздняков 16+
0.45 Т/с «ЧУМА» 16+
3.00 Т/с «ДЕМОНЫ» 16+
4.35 Их нравы 0+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/ф «Лунтик» 0+
7.30, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 16+
8.40 Х/ф «ИГРА ЭНДЕРА» 
12+
10.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 12+
20.00 Х/ф «ЗНАМЕНИЕ» 
16+
22.30 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 
16+
0.20 Х/ф «КОД 355» 16+
2.30 6 кадров 16+
4.55 Мультфильмы 0+

6.00, 9.15 «Утренние гада-
ния» 16+
6.15, 5.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 
0+
8.00 «Охотники за при-
видениями. Битва за 
Москву» 5 сезон. «Чужая 

память» 16+
8.30 «Охотники за при-
видениями. Битва за Мо-
скву» 5 сезон. «Царский 
потомок» 16+
9.30, 17.55 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические исто-
рии» 3 сезон 16+
13.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
16.45 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
20.30 Т/с «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ КО-
ПЕЦ» 16+
1.00 Т/с «ПОСТУЧИСЬ В 
МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.15 «Сны» «Любовница» 
16+
4.00 «Сны» «Другая судь-
ба» 16+
4.45 «Сны» «Карусель» 
16+

7.00, 8.00, 6.50 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «ВОЙНА СЕМЕЙ» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 20.00, 20.30 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «ПАТРИОТ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО 
МИХАЛЫЧ» 12+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.00 Х/ф «ОДИННАД-
ЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
12+
1.20, 2.10, 2.55 Импрови-
зация 16+
3.45, 4.30 Comedy Баттл 
16+
5.15, 6.05 Открытый ми-
крофон 16+

5.00, 18.00, 2.10 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
6.00 С бодрым утром! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00, 23.30 Загадки че-
ловечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 2.55 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «В ЛОВУШКЕ 
ВРЕМЕНИ» 12+
22.10 Смотреть всем! 16+
0.30 Х/ф «АНАКОНДА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Из-
вестия 16+
5.25, 5.45, 6.35, 7.30 Т/с 
«СНАЙПЕРЫ» 16+
8.35 День ангела 0+
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 
13.30, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.05, 18.00, 18.30 Т/с 
«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.30, 20.15, 20.55, 21.35, 
0.30, 1.20, 2.05, 2.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
3.15, 4.10 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» 16+

6.00 Настроение 12+
8.00 Доктор И... 16+
8.35 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» 
12+
10.40, 4.45 Д/ф «Семен 
Фарада. Непутевый ку-
мир» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События
11.50, 3.15 Т/с «АННА-ДЕ-
ТЕКТИВЪ-2» 16+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 0.30 Петровка, 38 
16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
17.00 Д/ф «Актерские 
драмы. Любимые, но не-
путевые» 12+
18.10 Т/с «ПОЧТИ СЕМЕЙ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Сталинград-
ская битва. Контрудар» 
12+
0.45 Д/с «Приговор» 16+
1.25 Д/ф «Тайны совет-
ской номенклатуры» 12+
2.05 Д/ф «Шпион в тем-
ных очках» 12+
2.45 Осторожно, мошен-
ники! 16+

6.30, 5.15 По делам несо-
вершеннолетних 16+
8.50, 3.50 Давай разве-
демся! 16+
9.50 Тест на отцовство 
16+
12.00 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
13.10, 23.10 Д/с «Порча» 
16+
13.40, 23.45 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.15, 0.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.50 Х/ф «ТОЛЬКО ПО 
ЛЮБВИ» 16+
19.00 Х/ф «БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ» 16+
0.50 Х/ф «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» 16+
4.40 6 кадров 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры
6.35 «Пешком...» Москва. 
Тимирязевская академия
7.05 Д/с «Монологи вели-
кого Дуни»
7.35, 18.35 Д/ф «Евгений 
Куропатков. Монолог о 
времени и о себе»
8.30 Цвет времени. Нико-
лай Ге
8.40, 16.35 Т/с «ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.20 ХХ век. «Ма-
стера экрана. Светлана 
Крючкова»
12.15, 22.00 Т/с «ЖИЗНЬ 
ВЕРДИ»
13.45 Александр Чудаков. 
Больше чем любовь
14.30, 2.30 «Театральная 

летопись. Игорь Кваша»
15.05 Новости. Подробно. 
Театр
15.20 Моя любовь - Рос-
сия! «Мир деревянного 
зодчества Русского Севе-
ра»
15.50 «2 Верник 2»
17.55, 1.25 Легендарные 
имена Большого театра
19.45 «Главная роль»
20.05 Д/ф «План генерала 
Ватутина»
20.55 Д/ф «Живые и 
мертвые. Солдатами не 
рождаются»
23.30 «Рэгтайм, или Разо-
рванное время. Академик 
Лихачев в компании до-
стойных людей»

5.05, 13.20, 15.05, 4.45 Т/с 
«ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 
НА ДВОИХ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня 16+
9.20, 1.05 Х/ф «ГОРЯЧИЙ 
СНЕГ» 12+
11.20, 21.15 «Открытый 
эфир» 16+
15.00 Военные новости 
16+
18.20 «Специальный ре-
портаж» 16+
18.55 Д/с «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» «Сандомирский 
плацдарм» 16+
19.40 «Код доступа» 12+
22.55 «Между тем» с Н. 
Метлиной 12+
23.20 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» 12+
2.45 Х/ф «ТРОЙНАЯ ПРО-
ВЕРКА» 12+
4.20 Д/ф «Живые строки 
войны» 12+

6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
17.50, 22.25 Новости
7.05, 14.25, 17.55, 19.00, 
21.30, 0.15 Все на Матч! 
12+
10.05, 13.00, 1.00 Специ-
альный репортаж 12+
10.25 Профессиональ-
ный бокс. Дмитрий Бивол 
против Феликса Валеры. 
Трансляция из Москвы 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Ты в бане! 12+
13.50 Футбол на все вре-
мена 12+
15.55 Что по спорту? Че-
лябинск 12+
16.25 Большой Хоккей 
12+
16.55, 18.25 Прыжки в 
воду. Кубок России. Пря-
мая трансляция из Пензы
19.25 Футбол. «Winline 
Зимний кубок РПЛ» «Ро-
стов» (Ростов-на-Дону)-
»Спартак» (Москва). Пря-
мая трансляция из ОАЭ
22.30 Д/ф «Короли. Воля 
к победе» 12+
23.45 Матч! Парад 16+
1.20 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
»Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Прыжки в воду. Ку-
бок России. Трансляция из 

Пензы 0+
5.00 География спорта. 
Дальний Восток 12+
5.30 Здоровый образ. Хок-
кей 12+

05:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
05:30 Программа «В по-
исках поклевки. В гостях у 
дедушки Пима» (12+)
06:00 Программа Новости 
(16+)
06:30 Программа «Сде-
лано в Югре. Молочные 
реки» (6+ )
06:45 Программа «Воскре-
сение. Митрополит Сибир-
ский Павел» (12+)
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа Новости 
(16+)
10:05 Программа «Твое 
ТВ» (6+ )
10:10 Мультфильм «Маша 
и медведь» серия 25 (6+ )
10:15 Мультфильм «Маша 
и медведь» серия 26 (6+ )
10:30 Программа «Марш-
рут построен. Лангепас» 
ч.1 (12+)
10:45 Программа «Люди 
говорят. Анна Тарасова» 
(16+)
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «В по-
исках поклевки. Запасной 
вариант» ч.1 (12+)
11:30 Программа «Как это 
устроено. Кардиохирур-
гия» (16+)
11:45 Док. фильм «Голова 
садовая. Выбор семян» 
(16+)
11:45 Док. фильм «Голова 
садовая. Как лечить поми-
доры» (16+)
11:45 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Чем болеют 
огурцы и как их вылечить» 
(16+)
11:50 Док. фильм «Голова 
садовая. Огуречные пасан-
ки» (16+)
12:00 Программа Новости 
(16+)
12:15 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
12:45 Программа «Воскре-
сение. Итоги года митропо-
лии» (12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
14:30 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
1 (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15   Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
1, продолжение (16+)
15:35 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
2 (16+)
16:00 Программа Новости 
(16+)
16:05  Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
2, продолжение (16+)
16:30 Программа «Твое 
ТВ» (6+ )
16:40 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 37 (0+ )
16:45 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 38 (0+ )
16:50 Программа «Счастье 
по рецепту. Семья Чабан» 
(6+ )
17:00 Программа «Югра 

24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
17:25 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
17:30 Программа «ЮГРА 
ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА» (16+)  
17:45 Тележурнал «Север-
ный дом. Ванзетур. Испы-
тание Севером» (12+)
18:00 Программа «Тропой 
первопроходцев. Тайны 
Каменной старухи» ч.1 
(12+)
18:30 Программа Новости 
(16+)
19:00 Программа «В по-
исках поклевки. Запасной 
вариант» ч.2 (12+)
19:20 Программа «Как это 
устроено. Кардиохирур-
гия» (16+)
19:35 Док. фильм «Голова 
садовая. Выбор семян» 
(16+)
19:35 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Чем болеют 
огурцы и как их вылечить» 
(16+)
19:40 Док. фильм «Голова 
садовая. Как лечить поми-
доры» (16+)
19:45 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
20:10 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
20:15 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
3 (16+)
22:50 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
4 (16+)
23:00 Программа Новости 
(16+)
23:05  Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
4, продолжение (16+)
23:50 Программа «Инте-
ресно.ru» (6+)  
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Программа «Тропой 
первопроходцев. Тайны 
Каменной старухи» ч.1 
(12+)
01:00 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
02:15 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
02:40 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
02:45 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
3 (16+)
03:35 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
4 (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:30  Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
4, продолжение (16+)
04:55 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
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5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 
«Информационный ка-
нал» 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. 10-й 
юбилейный сезон 0+
23.25 Олег Целков. Един-
ственный из многих 12+
0.20 Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 
12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.30 «Ну-ка, все вме-
сте!» Битва сезонов 12+
23.55 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ 
«Ы» И ДРУГИЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА»
1.30 Х/ф «ФРАНЦУЗЫ 
ПОД МОСКВОЙ» 12+

4.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 12+
6.30 Утро. Самое лучшее 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 16+
22.10 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУ-
БЕЖИ» 16+
0.00 Своя правда 16+
1.45 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
2.10 Квартирный вопрос 
0+
3.05 Т/с «ДЕМОНЫ» 16+
4.35 Их нравы 0+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/ф «Лунтик» 0+
7.30 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАР-
ХА» 16+
8.40 Х/ф «ТРУДНОСТИ 
ВЫЖИВАНИЯ» 16+
10.20 Х/ф «СТАВКА НА 
ЛЮБОВЬ» 12+
12.15 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+
13.10 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
22.30 Х/ф «СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» 12+
0.35 Х/ф «БОЛЬШЕ ЧЕМ 
СЕКС» 16+
2.30 6 кадров 16+
4.55 Мультфильмы 0+

6.00, 9.15 «Утренние га-
дания» 16+
6.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.00 «Охотники за при-
видениями. Битва за 
Москву» 5 сезон. «Мост 
влюбленных» 16+
8.30 «Охотники за при-
видениями. Битва за Мо-
скву» 5 сезон. «Семейная 
реликвия» 16+
9.30, 16.45 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические 
истории» 3 сезон 16+
13.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
14.30 «Вернувшиеся» 4 
сезон 16+
15.40 «Врачи» 1 сезон 
16+
19.30 Х/ф «ПЛАН ПОБЕ-
ГА» 16+
21.45 Х/ф «В ОСАДЕ» 
16+
0.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА 
УБИЙСТВО» 16+
2.00 «Последний герой. 
Зрители против звезд» 
16+

7.00, 7.30, 8.00, 6.50 
Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
9.00 Конфетка 16+
11.00, 11.25, 11.55, 12.20, 
12.50, 13.10, 13.40, 14.05, 
14.35 Страна в Shope 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Наша Russia. 
Дайджест 16+
20.00 Однажды в России 
16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+
23.00 StandUp 16+
0.00 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+
2.15, 3.00 Импровизация 
16+
3.45, 4.30 Comedy Баттл 
16+
5.15, 6.00 Открытый 
микрофон 16+

5.10, 18.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром! 
16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
9.00 Документальный 
проект 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки человече-
ства 16+
14.00, 3.15 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ВОЙНА МИ-
РОВ Z» 12+
22.10 Х/ф «НОВАЯ ЭРА 
Z» 16+
0.20 Х/ф «ПИРАМИДА» 
16+
2.00 Х/ф «НА ДНЕ» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+
5.25, 6.15, 7.05, 8.05 Т/с 
«СНАЙПЕРЫ» 16+
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 
13.30, 13.55 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
14.55, 16.00, 17.05, 18.00, 
18.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+
19.25, 20.15, 21.00, 21.40, 
22.25 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 
16+
0.10 Они потрясли мир 
12+
0.55, 2.20, 3.40, 4.55 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
1.40, 3.00, 4.15 Т/с «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» 16+

6.00 Настроение 12+
8.20, 11.50 Х/ф «МОЯ 
ЗВЕЗДА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия
12.35, 15.00 Т/с «НА ОД-
НОМ ДЫХАНИИ» 16+
14.50 Город новостей 
16+
17.00 Д/ф «Актерские 
драмы. Старость не ра-
дость» 12+
18.10 Х/ф «ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ ЛЮБВИ» 16+
20.10 Х/ф «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИК» 16+
22.00 В центре событий 
12+
23.00 Приют комедиан-
тов 12+
0.40 Х/ф «СИЦИЛИАН-
СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
2.10, 5.25 Петровка, 38 
16+
2.25 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИ-
ЯНИЕ. ДРЕВО КОЛДУНА» 
12+
3.55 Х/ф «СОНАТА ДЛЯ 
ГОРНИЧНОЙ» 12+

6.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
8.50 Давай разведемся! 
16+
9.50 Тест на отцовство 
16+
12.00 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
13.15, 23.00 Д/с «Порча» 
16+
13.45, 23.35 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.20, 0.10 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.55 Х/ф «ЧУЖОЕ СЧА-
СТЬЕ» 16+
19.00 Х/ф «ТЕНИ СТАРО-
ГО ШКАФА» 16+
0.40 Т/с «Я ТРЕБУЮ ЛЮБ-
ВИ!» 16+
3.50 6 кадров 16+
4.20 Х/ф «МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 0.05 
Новости культуры
6.35 «Пешком...» Москва 

шоколадная
7.05 Д/с «Монологи вели-
кого Дуни»
7.35 Д/ф «Друиды. Тайна 
кельтских жрецов»
8.35 Д/с «Первые в мире. 
Александр Максимов. Тай-
ны стволовых клеток»
8.50, 16.35 Т/с «ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО»
10.15 Спектакль «Лица»
11.25 Д/с «Забытое ре-
месло. Половой»
11.40 Острова. Эдуард 
Володарский
12.20 Т/с «ЖИЗНЬ ВЕР-
ДИ»
13.50 Власть факта. 
«Чили: чудо и компро-
мисс»
14.30 «Театральная лето-
пись. Игорь Кваша»
15.05 Письма из провин-
ции. Куршская коса
15.35 «Энигма»
16.20 Д/с «Первые в 
мире. Юрий Оганесян. 
Продолжатель Менделе-
ева»
17.45 Легендарные име-
на Большого театра
18.45 «Царская ложа»
19.45 «Почерк эпохи. 
Исаак Бабель. Музыка 
слова»
20.10 Линия жизни. Анна 
Якунина
21.05 Д/ф «Зимний вечер 
в Гаграх. В чечетке глав-
ное - кураж!»
21.45 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕ-
ЧЕР В ГАГРАХ»
23.15 «2 Верник 2»
0.25 Х/ф «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ ВЕРОНИКИ» 16+
2.05 Д/с «Эйнштейны от 
природы»

6.25 Т/с «ОФИЦЕРЫ. 
ОДНА СУДЬБА НА ДВОИХ» 
16+
9.00, 13.00, 18.00 Ново-
сти дня 16+
9.20 Д/с «Сталинградская 
битва» 16+
12.45, 13.20, 15.05 Т/с 
«ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕРШИ» 
16+
15.00 Военные новости 
16+
17.35, 18.40 Т/с «ПРАВО 
НА ПОМИЛОВАНИЕ» 16+
22.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» 16+
23.00 «Музыка+» 12+
0.00 Х/ф «МЕЧЕНЫЙ 
АТОМ» 12+
1.50 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙ-
ТЕНАНТА КЛИМОВА» 12+
3.20 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 12+
4.50 Д/ф «Покер-45. Чер-
чилль, Рузвельт, Сталин» 
12+

6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
17.50, 22.25 Новости
7.05, 14.25, 17.25, 18.55, 
21.30, 0.15 Все на Матч! 
12+
10.05 Специальный ре-
портаж 12+
10.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Льюис vs 

Спивак. Перед боем 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 1.00 Лица страны. 
Арсен Галстян 12+
13.20 Магия большого 
спорта 12+
13.50 Футбол на все вре-
мена 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда
17.55 Прыжки в воду. 
Кубок России. Прямая 
трансляция из Пензы
19.25 Футбол. «Winline 
Зимний кубок РПЛ» 
«Краснодар»-»Сочи» Пря-
мая трансляция из ОАЭ
22.30 Д/ф «Короли. Чем-
пион никогда не сдается» 
12+
23.45 Матч! Парад 16+
1.20 Волейбол. Чемпи-
онат России. Pari Супер-
лига. Мужчины. «Факел» 
(Новый Уренгой)-»Урал» 
(Уфа) 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Прыжки в воду. Ку-
бок России. Трансляция 
из Пензы 0+
5.00 Что по спорту? Че-
лябинск 12+
5.30 Ты в бане! 12+

05:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
05:30 Программа «В по-
исках поклевки. Запасной 
вариант» (12+)
06:00 Программа Новости 
(16+)
06:30 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа Новости 
(16+)
10:05 Программа «Юго-
рика. Сталинградская бит-
ва» (0+ )
10:10 Мультфильм 
«Маша и медведь» серия 
27 (6+ )
10:15 Мультфильм 
«Маша и медведь» серия 
28 (6+ )
10:30 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
10:45 Тележурнал «Се-
верный дом. Ванзетур 
Испытание Севером часть 
вторая» (12+)
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «В по-
исках поклевки. Запасной 
вариант» ч.2 (12+)
11:30 Программа «Один 
день в городе. Уфа» (6+ )
12:00 Программа Новости 
(16+)
12:10 Шоу «Модный дом» 
1 выпуск (12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Здесь 
и сейчас» (16+)
14:30 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
3 (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15   Криминальная 
драма «Хорошие руки» 
серия 3, продолжение 
(16+)
15:35 Криминальная дра-

ма «Хорошие руки» серия 
4 (16+)
16:00 Программа Новости 
(16+)
16:05  Криминальная 
драма «Хорошие руки» 
серия 4, продолжение 
(16+)
16:30 Программа «Юго-
рика. Сталинградская бит-
ва» (0+ )
16:40 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 39 
(0+ )
16:45 Мультфильм «Дра-
коша Тоша» серия 40 
(0+ )
16:50 Мультфильм «Мон-
сики» серия 20 (0+ )
17:00 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
17:25 Программа «Югра-
территория безопасно-
сти» (16+)
17:30 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
17:45 Док. фильм «Песня 
- душа народа» (12+)
18:00 Программа «Од-
нажды в Югре. Казымский 
урок» 1 часть (16+)
18:30 Программа Новости 
(16+)
18:55 Чемпионат ВХЛ 
сезона 2022-2023 «Югра» 
(Ханты-Мансийск) - 
«Горняк-УГМК» (Верхняя 
Пышма) Прямая трансля-
ция (6+ )
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
5 (16+)
22:50 Криминальная дра-
ма «Хорошие руки» серия 
6 (16+)
23:00 Программа Новости 
(16+)
23:05  Криминальная 
драма «Хорошие руки» 
серия 6, продолжение 
(16+)
23:50 Программа «Инте-
ресно.ru» (6+)
00:00 Программа Ново-
сти (16+)
00:30 Чемпионат ВХЛ 
сезона 2022-2023 «Югра» 
(Ханты-Мансийск) - 
«Горняк-УГМК» (Верхняя 
Пышма) (6+ )
02:30 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
02:55 Программа «Югра-
территория безопасно-
сти» (16+)
03:05 Программа «Од-
нажды в Югре. Казымский 
урок» 1 часть (16+)
03:35 Сериал «Красотки» 
(16+)
04:00 Программа Новости  
(16+)
04:25 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
04:40 Программа «ЮГРА 
ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА»   
04:55 Программа «Югра-
территория безопасно-
сти» (16+)
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6.00 Доброе утро. Суббота 
12+
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости
10.15 К 100-летию велико-
го режиссера Леонида Гай-
дая. «Самогонщики» 12+
10.35 Леонид Гайдай. Все 
бриллианты короля коме-
дии 12+
11.40, 17.15, 18.20 Х/ф 
«КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИЦА, 
ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА» 0+
13.15 Как Иван Василье-
вич менял профессию 12+
14.10 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ» 
0+
18.00 Вечерние Новости
19.10 Сегодня вечером 
16+
20.50 Х/ф «ПЕС БАРБОС И 
НЕОБЫЧНЫЙ КРОСС» 12+
21.00 Время
21.35 Ледниковый период 
0+
0.15 Подкаст.Лаб 16+

5.00 «Утро России. Суб-
бота»
8.00 Вести. Местное время
8.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА
8.35 «По секрету всему 
свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 «Доктор Мясников» 
12+
13.05 Т/с «ТОЛЬКО ТЫ» 
16+
18.00 «Привет, Андрей!» 
12+
21.00 Х/ф «НАРИСУЙ МЕНЯ 
СЧАСТЛИВОЙ» 12+
0.30 Х/ф «ДОКТОР УЛИТ-
КА» 12+
3.50 Х/ф «ЛЕШИЙ» 16+

4.55 Т/с «СТАЖЕРЫ» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 Поедем, поедим! 0+
9.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 Научное расследо-
вание Сергея Малоземова 
12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
16+
17.00 Следствие вели... 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион. 
Тайны детей звезд 16+
23.15 Международная пи-
лорама 16+
23.55 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Академия со-
временной музыки А. Бело-
ва и О. Кормухиной 16+
1.25 Дачный ответ 0+
2.15 Т/с «ДЕМОНЫ» 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.05 М/ф «Фиксики» 0+
6.25, 4.55 Мультфильмы 0+
6.45 М/ф «Три кота» 0+
7.30 М/ф «У овечек» 0+
8.00 М/ф «Лекс и Плу. Кос-

мические таксисты» 6+
8.25 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+
9.00, 9.30 Просто кухня 
12+
10.00 Х/ф «СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» 12+
12.05 М/ф «Angry birds в 
кино» 6+
14.00 М/ф «Angry birds-2 в 
кино» 6+
15.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК» 12+
18.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-2» 12+
21.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-3. ВРАГ В ОТРАЖЕНИИ» 
12+
23.50 Х/ф «ЗНАМЕНИЕ» 
16+
2.05 6 кадров 16+

6.00, 5.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 
0+
9.15 Т/с «СТАРЕЦ» 16+
12.30 Х/ф «В ОСАДЕ» 16+
14.30 Х/ф «В ОСАДЕ: ТЕМ-
НАЯ ТЕРРИТОРИЯ» 16+
16.45 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА» 
16+
19.00 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ 
МИЛЯ» 16+
23.00 Х/ф «ЖАЖДА СМЕР-
ТИ» 18+
1.15 Х/ф «ДВОЙНОЙ КО-
ПЕЦ» 16+
2.45 Х/ф «ФАР КРАЙ» 16+
4.15 «Мистические исто-
рии» 3 сезон 16+

7.00, 7.30, 8.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
8.55 Модные игры 16+
9.30, 10.00, 11.00, 12.00 
Однажды в России 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ЖУКИ» 16+
21.00 Конфетка 16+
23.00 Женский стендап 
18+
0.00 Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+
2.10, 3.00 Импровизация 
16+
3.45, 4.35 Comedy Баттл 
16+
5.20, 6.10 Открытый ми-
крофон 16+

5.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
9.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» 16+
18.00 Х/ф «ВЕДЬМИНА 
ГОРА» 12+
20.00 Х/ф «ПОСЛЕЗАВТРА» 
12+
22.20 Х/ф «ВОЙНА МИ-
РОВ» 16+
0.30 Х/ф «НОЧЬ СТРАХА» 
16+
2.15 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. 
ВОЙНЫ КРОВИ» 18+
3.35 Тайны Чапман 16+

5.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+
5.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» 16+
6.10, 6.50, 7.25, 8.15 Т/с 
«АКВАТОРИЯ» 16+
9.00 Светская хроника 16+
10.05 Они потрясли мир 
12+
10.55, 11.55, 12.55, 13.55, 
14.55, 15.55, 16.55, 17.55 Т/с 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
18.55, 19.45, 20.35, 21.20, 
22.10, 23.10 Т/с «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное 16+
1.05, 2.10, 3.05, 4.00, 4.55 
Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+

5.40 Х/ф «ПРИЗРАК НА ДВО-
ИХ» 12+
7.10 Православная энцикло-
педия 6+
7.40 «Шутки без бороды» 
Юмористический концерт 
12+
8.40 Х/ф «ПОД ПРИЦЕЛОМ 
ЛЮБВИ» 16+
10.50, 11.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ» 0+
11.30, 14.30, 23.20 События
13.10, 14.45 Х/ф «КАК ИЗ-
ВЕСТИ ЛЮБОВНИЦУ ЗА 7 
ДНЕЙ» 12+
17.10 Х/ф «ДЕЛО СУДЬИ 
КАРЕЛИНОЙ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната. 
Семейка Бушей» 16+
0.10 Д/ф «90-е. Во всем ви-
новат Чубайс!» 16+
0.50 Специальный репор-
таж 16+
1.20 Хватит слухов! 16+
1.45 Д/ф «Актерские дра-
мы. Клеймо Гайдая» 16+
2.25 Д/ф «Актерские дра-
мы. Любимые, но непуте-
вые» 12+
3.05 Д/ф «Актерские дра-
мы. Жизнь взаймы» 12+
3.45 Д/ф «Актерские дра-
мы. Роль через боль» 12+
4.25 10 самых... 16+
4.55 Д/ф «Николай и Лилия 
Гриценко. Отверженные 
звезды» 12+

6.30 Х/ф «МЕЛОДИЯ ЛЮБ-
ВИ» 16+
7.30 Х/ф «НОВАЯ ЖЕНА» 
16+
9.55, 2.10 Т/с «ТАКАЯ, КАК 
ВСЕ» 16+
18.45 Скажи, подруга 16+
19.00 Т/с «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
22.25 Х/ф «И РАСЦВЕЛ 
ПОДСОЛНУХ...» 16+
5.30 Д/с «Предсказа-
ния-2023» 16+
6.20 6 кадров 16+

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Дюймовочка»
7.35 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В 
ГАГРАХ»
9.05 «Мы - грамотеи!»
9.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-
ВАРА КАПУЦИНОВ»
11.20 Земля людей. «Нгана-
саны. Зов предков»
11.50 «Эрмитаж»
12.20 «Черные дыры. Бе-
лые пятна»
13.00 Д/с «Эффект бабоч-

ки. Август - император ре-
спублики»
13.30 Д/с «Эйнштейны от 
природы»
14.20 «Рассказы из русской 
истории»
15.40 Церемония вручения 
VIII Всероссийской премии 
«За верность науке»
18.05 Д/ф «Эдит Утесова. 
Жизнь в ритме JAZZ»
18.45 Х/ф «КРЕСТНЫЙ 
ОТЕЦ» 16+
22.00 «Агора»
23.00 Х/ф «ЖИЗНЬ - ЭТО 
РОМАН»
0.50 «Танцуй, дерись, люби, 
умирай. В дороге с Микисом 
Теодоракисом»
2.25 М/ф «Добро пожало-
вать!», «Скамейка», «Кот и 
клоун»

6.20 Х/ф «СКАЗКА ПРО 
ВЛЮБЛЕННОГО МАЛЯРА» 
6+
8.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+
8.15 «Морской бой» 6+
9.15 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 12+
10.40 «Кремль-9» «Ялта 45. 
Тайны дворцовых перегово-
ров» 12+
11.45 «Легенды музыки» 
Николай Караченцов 12+
12.10 «Легенды кино» Люд-
мила Касаткина 12+
13.15 «Время героев» 16+
13.35 «Главный день» «МиГ-
21 и конструктор Анатолий 
Брунов» 16+
14.20 «СССР. Знак каче-
ства» с Иваном Охлобысти-
ным» 12+
15.10 «Не факт!» 12+
15.35 Д/с «Война миров» 
«Битва с фашистами за 
Украину» 16+
16.25, 18.25 Д/ф «Великие 
битвы России» 16+
22.55 Т/с «БАТАЛЬОНЫ 
ПРОСЯТ ОГНЯ» 12+
3.35 Х/ф «МЕЧЕНЫЙ АТОМ» 
12+

6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.10, 22.35 
Новости
7.05, 12.15, 19.00, 21.30, 0.45 
Все на Матч! 12+
10.05 М/ф «Команда МАТЧ» 
0+
10.20 М/ф «Баба Яга про-
тив» 0+
10.30 Д/ф «Бросок в прыж-
ке. История Кенни Сейлор-
са» 12+
13.00 Лыжные гонки. Матч 
ТВ Гонка звезд. Прямая 
трансляция из Москвы
14.25 Баскетбол. «Матч 
звезд АСБ 2023» Мужчины. 
Прямая трансляция из Крас-
ноярска
16.25 Лыжный спорт. Фри-
стайл. Акробатика. «Кубок 
чемпионов» Прямая транс-
ляция из Красноярска
17.25 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону)-»Кубань» 
(Краснодар). Прямая транс-
ляция
19.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Зенит-Казань» 
Прямая трансляция

22.40 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Сассуоло»-
»Аталанта» Прямая транс-
ляция
1.20 Баскетбол. «Матч 
звезд АСБ 2023» Женщины. 
Трансляция из Красноярска 
0+
3.20 Новости 0+
3.25 Смешанные единобор-
ства. One FC. Трансляция из 
Таиланда 16+
5.00 Все о главном 12+
5.30 Третий тайм 12+

05:00 Программа «Югра 24. 
Лента муниципальных ново-
стей» (16+)
05:30 Программа «В поис-
ках поклевки. Карасиное 
золото Ваха» (12+)
06:00 Программа «Маршрут 
построен. Лангепас» ч.1 
(12+)
06:15 Программа «По сути. 
Сталинградская битва. Связь 
поколений» (16+)
06:30 Программа «Люди го-
ворят. Евгений Дементьев» 
(16+)
06:45 Программа «Однажды 
в Югре. Казымский урок» 1 
часть (16+)
07:15 Программа «Сделано 
в Югре. Молочные реки» 
(6+ )
07:25 Программа «AFTER 
PARTY. Сезон историй. Эль-
мар Хасаев» (12+)
07:45 Программа «Здесь и 
сейчас» (16+)
09:00 Программа «Югорика. 
Сталинградская битва» (0+ )
09:05 Мультфильм «Маша и 
медведь» серия 97 (6+ )
09:15 Мультфильм «Маша и 
медведь» серия 98 (6+ )
09:20 Мультфильм «Маша и 
медведь» серия 99 (6+ )
09:30 Мультфильм «Джин-
глики» серия 3 (0+ )
09:40 Мультфильм «Монси-
ки» серия 22 (0+ )
09:45 Мультфильм «Монси-
ки» серия 23 (0+ )
10:00 Тележурнал «Север-
ный дом. Ванзетур. Испыта-
ние Севером» (12+)
10:15 Док. фильм «Голова 
садовая. Картошка» (16+)
10:15 Док. фильм «Голова 
садовая. Огурцы» (16+)
10:20 Док. фильм «Голова 
садовая. Земляника и клуб-
ника» (16+)
10:20 Док. фильм «Голова 
садовая. Ягода малина» 
(16+)
10:25 Док. фильм «Голова 
садовая. Ответы на вопро-
сы» (16+)
10:30 Программа «В по-
исках поклевки. Запасной 
вариант» ч.1 (12+)
10:45 Программа «Счастье 
по рецепту. Семья Чабан» 
(6+ )
10:50 Программа «Твое ТВ. 
В итоге» (6+ )
11:00 Программа «Сделано 
в Югре. Молочные реки» 
(6+ )
11:15 Программа «По сути. 
Сталинградская битва. Связь 
поколений» (16+)
11:30 Программа «Я хочу 
это увидеть! Мстиславль» 
(12+)
12:00 Программа «ЮГРА ОТ 
ПЕРВОГО ЛИЦА»  (16+) 
12:15 Программа «Крупным 
планом. Память о Сталингра-
де» (12+)
12:30 Программа «Однажды 
в Югре. Казымский урок» 1 
часть (16+)

13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Анимационный фильм 
«Чокнутые птички» (6+ )
14:30 Программа «Счастье 
по рецепту. Семья Чабан» 
(6+ )
14:35 Мультфильм «Монси-
ки» серия 19 (0+ )
14:40 Мультфильм «Маша и 
медведь» серия 95 (6+ )
14:50 Мультфильм «Драко-
ша Тоша» серия 13 (0+ )
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «Югори-
ка» (0+ )
15:20 Программа «Твое ТВ. 
В итоге» (6+ )
15:25 Программа «Маршрут 
построен. Лангепас» ч.1 
(12+)
15:45 Программа «По сути. 
Сталинградская битва. Связь 
поколений» (16+)
16:00 Док. фильм «Голова 
садовая. Картофель» (16+)
16:00 Док. фильм «Голова 
садовая. Огурцы» (16+)
16:05 Док. фильм «Голова 
садовая. Земляника и клуб-
ника» (16+)
16:05 Док. фильм «Голова 
садовая. Ягода малина» 
(16+)
16:10 Док. фильм «Голова 
садовая. Ответы на вопро-
сы» (16+)
16:15 Программа «Сделано 
в Югре. Экскурсии в креатив. 
Художник Ирина Быкова» 
(6+ )
16:30 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
17:00 Шоу «Модный дом» 2 
выпуск (12+)
17:50 Программа «Крупным 
планом. Память о Сталингра-
де» (12+)
18:00 Программа «Люди го-
ворят. Владимир Федорин» 
(16+)
18:15 Программа «Больше 
чем новости. Итоги недели» 
(16+)
19:00 Программа «Югра-
территория безопасности» 
(16+)
19:15 Программа «Я хочу 
это увидеть! Мстиславль» 
(12+)
19:45 Концерт Родион Газ-
манов в Вегас Сити Холле 
(6+ )
21:25 Программа «Крупным 
планом. Память о Сталингра-
де» (12+)
21:35 Док. фильм «Потомок 
мансийских шаманов» (12+)
21:50 Программа «Открой 
холодильник. Макароны с 
фрикадельками» (16+)
22:00 Драма «Один вдох» 
(12+)
23:40 Программа «Больше 
чем новости. Итоги недели» 
(16+)
00:25 Программа «Спорт-
лайф» (12+)
00:55 Программа «Сделано 
в Югре. Молочные реки» 
(6+ )
01:10 Программа «Тропой 
первопроходцев. Согом. 
Край земли Югорской» (12+)
01:35 Программа «Воскресе-
ние. Митрополит Сибирский 
Павел» (12+)
01:50 Музыкальное время 
(18+)  
02:40 Программа «Люди го-
ворят. Владимир Федорин» 
(16+)
03:00 Тележурнал «Север-
ный дом. Ванзетур. Испыта-
ние Севером» (12+)

Сегодня университет встречает своих студентов звездными фотозонами, инопланетянами, концертами, песнями и готовит новых покорителей космоса! «ЮГУ, ты – космос!» – что же это такое? Это люди, эмоции и море развлечений. А как студенты провели время в этот день, узнаем от них самих.
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6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Как Иван Васильевич 
менял профессию 12+
7.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
7.45 Часовой 12+
8.15 Здоровье 16+
9.20 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
9.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Видели видео? 0+
13.25 Х/ф «СТАЛИНГРАД» 
12+
17.00 Специальный репор-
таж. «Добровольцы» 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Три аккорда. Новый 
+
21.00 Время
22.35 Х/ф «КОНТЕЙНЕР» 
16+
23.30 Подкаст.Лаб 16+

6.15 Х/ф «ОДНАЖДЫ И 
НАВСЕГДА» 16+
8.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ
8.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»
9.25 «Утренняя почта с 
Николаем Басковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 17.00 Вести
12.00 «Большие пере-
мены»
13.05 Т/с «ТОЛЬКО ТЫ» 
16+
18.00 «Песни от всей 
души» 12+
20.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
22.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН
22.40 «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловье-
вым» 12+
1.30 Х/ф «ТУШЕНКА. СО-
ЛОНИНА. РАЗВЕДКА» 12+
2.20 Х/ф «ОДНАЖДЫ И 
НАВСЕГДА» 16+

4.50 Т/с «СТАЖЕРЫ» 16+
6.30 Центральное телеви-
дение 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая 16 п. +
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Звезды сошлись 16+
21.45 Основано на реаль-
ных событиях. Живые и 
мертвые 16+
0.30 Т/с «ДЕМОНЫ» 16+
4.25 Их нравы 0+

6.00 Ералаш 0+
6.05 М/ф «Фиксики» 0+
6.25, 4.55 Мультфильмы 
0+
6.45 М/ф «Три кота» 0+
7.30 М/ф «Царевны» 0+

7.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
8.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК» 12+
11.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-2» 12+
14.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ В ОТРАЖЕ-
НИИ» 12+
16.45 М/ф «Стражи тер-
ракоты» 12+
19.00 М/ф «Камуфляж и 
шпионаж» 6+
21.00 Х/ф «МАРСИАНИН» 
16+
23.55 Х/ф «ЖИВОЕ» 18+
1.50 6 кадров 16+
5.50 Ералаш 0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
9.15 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.30 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» 16+
13.30 Т/с «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «В ОСАДЕ: 
ТЕМНАЯ ТЕРРИТОРИЯ» 
16+
1.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА 
УБИЙСТВО» 16+
2.45 «Мистические исто-
рии» 3 сезон 16+
3.30 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» 
16+

7.00 Х/ф «НАЧНИ СНАЧА-
ЛА» 16+
9.00, 9.30, 10.05, 10.35, 
11.05, 11.35, 12.10, 12.40 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
13.10 Т/с «ОСТРОВ» 12+
16.00 Х/ф «МАТРИЦА» 
16+
18.40 Х/ф «КОНГ. 
ОСТРОВ ЧЕРЕПА» 16+
21.00, 22.00 Это миниа-
тюры 16+
23.00 Конфетка 16+
1.00, 1.30 LAB. Лаборато-
рия музыки Антона Беля-
ева 16+
1.55, 2.40 Импровизация 
16+
3.30, 4.40 Comedy Баттл 
16+
5.30 Открытый микрофон 
16+
6.15 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

5.00 Тайны Чапман 16+
7.00 С бодрым утром! 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 Самая народная 
программа 16+
9.30 Знаете ли вы, что? 
16+
10.30 Наука и техника 
16+
11.30 Неизвестная исто-
рия 16+
13.00 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ 2. ВОЗВРАЩЕНИЕ В 
КОПИ ЦАРЯ СОЛОМОНА» 
16+
14.50 Х/ф «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ 3. ПРОКЛЯТИЕ ИУ-
ДОВОЙ ЧАШИ» 16+
16.40 Х/ф «ПИРАМИДА» 
16+
18.25 Х/ф «ДЖУМАН-
ДЖИ. ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
20.40 Х/ф «ДЖУМАН-
ДЖИ. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
12+
23.00 Итоговая програм-

ма с Петром Марченко 
16+
23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

5.00, 5.50 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 16+
6.40, 7.35, 8.25, 9.20 Т/с 
«ХОЛОСТЯК» 16+
10.20, 11.15, 12.10, 13.05 
Х/ф «БЕЗ ПРИКРЫТИЯ» 
16+
13.55, 14.55, 15.45, 16.45 
Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 
16+
17.40, 18.35, 19.20, 20.05, 
20.45, 21.35, 22.25, 23.10, 
23.55, 0.40 Т/с «СЛЕД» 
16+
1.25, 2.20, 3.10, 4.00 Т/с 
«НЕПОКОРНАЯ» 12+
4.45 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» 
12+

5.50 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕ-
МЬЯ» 0+
7.30 Х/ф «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИК» 16+
9.10 Здоровый смысл 16+
9.40 Х/ф «СОНАТА ДЛЯ 
ГОРНИЧНОЙ» 12+
11.30, 0.50 События
11.45, 1.55 Петровка, 38 
16+
11.55 Х/ф «СИЦИЛИАН-
СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
13.45 Москва резиновая 
16+
14.30 Московская Неделя 
12+
15.00 «Что бы это зна-
чило?» Юмористический 
концерт 12+
16.50 Х/ф «ЖЕНА ШТИР-
ЛИЦА» 16+
18.40 Х/ф «ВЫБИРАЯ 
СЕБЯ» 16+
22.25, 1.05 Х/ф «АРЕНА 
ДЛЯ УБИЙСТВА» 12+
2.05 Т/с «НА ОДНОМ ДЫ-
ХАНИИ» 16+
5.00 Закон и порядок 16+
5.30 Московская Неделя 
12+

6.30 6 кадров 16+
6.40 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИ-
НА» 16+
8.30 Х/ф «ДАВАЙТЕ ПО-
ЗНАКОМИМСЯ» 16+
10.40 Х/ф «БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ» 16+
15.00 Х/ф «ТЕНИ СТАРО-
ГО ШКАФА» 16+
19.00 Т/с «ВЕТРЕНЫЙ» 
16+
22.40 Х/ф «ВЫШЕЛ 
ЕЖИК ИЗ ТУМАНА...» 16+
2.30 Т/с «ТАКАЯ, КАК 
ВСЕ» 16+
5.50 6 кадров 16+

6.30 М/ф «Лиса и волк», 
«Королевские зайцы», 
«Винни-Пух», «Винни-Пух 
идет в гости» «Винни-Пух 
и день забот»
7.50 Х/ф «ЦВЕТЫ ЗАПО-
ЗДАЛЫЕ»
9.25 Тайны старого чер-
дака. «Ракурс и компози-

ция»
9.55, 0.30 «Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк»
10.35, 1.10 Х/ф «СЕМЬ 
НЯНЕК»
11.50 «Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Михаил Пришвин»
12.20 Игра в бисер. Вик-
тор Некрасов «В окопах 
Сталинграда»
13.05 Д/ф «Ирина Колпа-
кова. Балерина - Весна»
13.45 Балет «Спящая 
красавица»
16.30 «Картина мира»
17.10 Д/с «Первые в 
мире. Виктор Сарианиди. 
Золото Бактрии»
17.25 «Пешком...» Москва 
оперная
17.55 Ильдар Абдразаков 
и звезды мировой худо-
жественной гимнастики
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С 
БУЛЬВАРА КАПУЦИНОВ»
21.45 Д/ф «Дуэлянтки»
22.35 Х/ф «ТАТУИРОВАН-
НАЯ РОЗА»
2.25 М/ф «Лабиринт. 
Подвиги Тесея», «До-
ждливая история»

5.10 Д/ф «Вторая миро-
вая война. Возвращая 
имена» 12+
5.35 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» 12+
7.15 Х/ф «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ» 12+
9.00 Новости недели с Ю. 
Подкопаевым 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 
12+
10.45 «Скрытые угрозы» 
«Альманах №128» 16+
11.30 «Код доступа» 12+
12.20 «Легенды армии с 
Александром Маршалом» 
Мария Батракова 12+
13.05 «Специальный ре-
портаж» 16+
13.55 Т/с «НЕ ПОКИДАЙ 
МЕНЯ» 16+
18.00 Главное с О. Бело-
вой 16+
19.40 Д/с «Легенды со-
ветского сыска» 16+
20.30 Д/с «Легенды со-
ветского сыска. Годы во-
йны» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕР-
ТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 12+
1.25 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА...» 12+
2.35 Х/ф «СКАЗКА ПРО 
ВЛЮБЛЕННОГО МАЛЯРА» 
6+
3.50 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ОПЕРШИ» 16+

6.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Луис Паломино про-
тив Джима Алерса. Транс-
ляция из США 16+
7.00, 8.55, 12.10, 21.55 
Новости
7.05, 12.15, 21.30, 0.45 
Все на Матч! 12+
9.00 Смешанные еди-

ноборства. UFC. Деррик 
Льюис против Сергея 
Спивака. Прямая транс-
ляция из США
13.00 Биатлон. Матч 
ТВ Гонка звезд. Прямая 
трансляция из Москвы
14.25 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Специя»-
»Наполи» Прямая транс-
ляция
16.25 Лыжный спорт. 
Фристайл. Акробатика. 
«Кубок чемпионов» Пря-
мая трансляция из Крас-
ноярска
17.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Штутгарт»-
»Вердер» Прямая транс-
ляция
19.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Вольфсбург»-
»Бавария» Прямая транс-
ляция
22.00 Футбол. «Winline 
Зимний кубок РПЛ» Кон-
курсы. Трансляция из ОАЭ 
0+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-»Милан» 
Прямая трансляция
1.20 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Локомо-
тив» (Калининградская 
область)-»Тулица» (Туль-
ская область) 0+
3.20 Новости 0+
3.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Деррик 
Льюис против Сергея 
Спивака. Трансляция из 
США 16+
5.00 Неизведанная Хок-
кейная Россия 12+
5.30 Ген победы 12+

06:00 Программа «Тро-
пой первопроходцев. 
Тайны Каменной старухи» 
ч.1 (12+)
06:30 Программа «Люди 
говорят. Игорь Есин» 
(16+)
06:45 Программа «Югра-
территория безопасно-
сти» (16+)
07:00 Программа «Боль-
ше чем новости. Итоги 
недели» (16+)
07:45 Программа «Здесь 
и сейчас» (16+)
09:00 Анимационный 
фильм «Чокнутые птич-
ки» (6+ )
10:15 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Лук разноо-
бразный» (16+)
10:15 Док. фильм «Го-
лова садовая. Капуста» 
(16+)
10:20 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Земляника» 
(16+)
10:20 Док. фильм «Го-
лова садовая. Огурцы» 
(16+)
10:25 Док. фильм «Голо-
ва садовая. Баклажаны» 
(16+)
10:30 Программа «В по-
исках поклевки. Запасной 
вариант» ч.2 (12+)
10:45 Программа «Од-
нажды в Югре. Казым-
ский урок» 1 часть (16+)
11:15 Программа «AFTER 
PARTY. Сезон историй. 
Эльмар Хасаев» (12+)
11:30 Док. фильм «Марш-
рут построен. Несвиж-

ский и Барановичский 
районы» (12+)
12:00 Шоу «Модный 
дом» 2 выпуск (12+)
12:50 Программа «От-
крой холодильник. Мака-
роны с фрикадельками» 
(16+)
13:00 Программа «Боль-
ше чем новости. Итоги 
недели» (16+)
13:45 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
14:00 Программа «Юго-
рика. Сталинградская 
битва» (0+ )
14:05 Программа «Твое 
ТВ. В итоге» (6+ )
14:10 Мультфильм «Мон-
сики» серия 21 (0+ )
14:15 Мультфильм «Маша 
и медведь» серия 99 (6+ )
14:25 Мультфильм 
«Маша и медведь» серия 
100 (6+ )
14:35 Программа «Круп-
ным планом. Память о 
Сталинграде» (12+)
14:45 Программа «Люди 
говорят. Игорь Есин» 
(16+)
15:00 Драма «Один 
вдох» (12+)
16:40 Программа «Сур-
гутский район. Новости. 
События. Факты» (16+)
16:55 Чемпионат ВХЛ 
сезона 2022-2023 «Югра» 
(Ханты-Мансийск) - «Юж-
ный Урал» (Орск) Прямая 
трансляция (6+ )
19:30 Программа «Югра-
территория безопасно-
сти» (16+)
19:45 Программа «Югра 
24. Лента муниципальных 
новостей» (16+)
20:15 Программа «По 
сути. Сталинградская 
битва. Связь поколений» 
(16+)
20:30 Шоу «Модный 
дом» 2 выпуск (12+)
21:15 Программа «Вос-
кресение. Итоги года ми-
трополии» (12+)
21:30 Программа «Сур-
гутский район. Новости. 
События. Факты» (16+)
21:50 Программа «От-
крой холодильник. Кон-
феты Картошка» (16+)
22:00 Драма «Пеликан» 
(6+ )
23:30 Программа «Спорт-
лайф» (6+ )
00:00 Программа «Од-
нажды в Югре. Казым-
ский урок» 1 часть (16+)
00:30 Чемпионат ВХЛ 
сезона 2022-2023 «Югра» 
(Ханты-Мансийск) - «Юж-
ный Урал» (Орск) (6+ )
02:35 Программа «Марш-
рут построен. Лангепас» 
ч.1 (12+)
02:55 Концерт Родион 
Газманов в Вегас Сити 
Холле (6+ )
04:30 Драма «Пеликан» 
(6+ )

Сегодня университет встречает своих студентов звездными фотозонами, инопланетянами, концертами, песнями и готовит новых покорителей космоса! «ЮГУ, ты – космос!» – что же это такое? Это люди, эмоции и море развлечений. А как студенты провели время в этот день, узнаем от них самих.
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САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСКОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА

ОБЪЯВЛЕНИЯ  ПРИНИМАЮТСЯ  В  РЕДАКЦИИ  ГАЗЕТЫ

УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ ГАЗЕТЫ 
«САМАРОВО– ХАНТЫ-МАНСИЙСК», 

ОТНОСЯЩИЕСЯ К ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ!
По вопросам доставки просим 
вас обращатьсяпо телефонам: 

8-909-04-65-555, 
8-3467-90-25-55 – служба доставки.

• ЦВЕТЫ, ВЕНКИ, КОРЗИНЫ, ОДЕЖДА
• КРЕСТЫ И ГРОБЫ ЛАКИРОВАННЫЕ ОТ ЭКОНОМ-КЛАССА

ДО ЛЮКС ИЗ ХВОЙНЫХ ПОРОД ДЕРЕВА «ВЫСОКИЙ ГЛЯНЕЦ»
• В БОЛЬШОМ АССОРТИМЕНТЕ 

РИТУАЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
• ПОРТРЕТЫ И ФОТО НА МЕТАЛЛОКЕРАМИКЕ,

А ТАКЖЕ ПАМЯТНЫЕ ТАБЛИЧКИ С ФИО
• СТОЛЫ, ЛАВОЧКИ, НАДГРОБНИЦЫ.

• ОГРАДКИ И КРЕСТЫ С ЭЛЕМЕНТАМИ КОВКИ. 
• ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ ИЗ ЧЕРНОГО ГРАНИТА.

• АВТОБУС ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ ЛЮДЕЙ.
• ДОСТАВКА РИТУАЛЬНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ 

В РИТУАЛЬНЫЙ ЗАЛ.

«Муниципальное казенное учреждение «Служ-
ба социальной поддержки населения» информи-
рует о том, что в связи с реорганизацией учрежде-
ния в форме присоединения к нему муниципально-
го бюджетного учреждения «Молодежный центр» с 
16 января 2023 года переименовано в муниципаль-
ное казенное учреждение «Ресурсный центр горо-
да Ханты-Мансийска».

• Производственная Компа-
ния Похоронное Бюро «Веч-
ная память» открыли про-
изводство по изготовлению 
венков и корзин. 
• Производство по швейке (по-
крывало, наволочки, внутрен-
няя и внешняя обивки гробов).
• Производство ритуальных 
оградок с элементами ковки 
(стандартные или изготовим 
под любой размер). 
• Производство каркасов 
(мрамор, гранит, столики и 
скамейки).
• Кресты (сосна, лиственни-
ца) на любой выбор от эко-
ном класса до элитных. 
• Автобус для перевозки людей.
• Гробы от эконом до элит-
ных лакированных . 

• Одежда для погребения.
• Доставка бесплатно. 
• Принимаем заказы на изго-
товление и установку памят-
ников (мрамор, гранит Каре-
лия) на 2023 под ключ. 
• Принимаем заявки на 2022 
год по благоустройству мест 
захоронений (отсыпки участ-
ков, формирование холми-
ков, УСТАНОВКА ПАМЯТНИ-
КОВ, ЗАЛИВКИ И ПРОЧЕЕ). 
Договор на изготовление и 
установку памятника, акт 
приема передач работ, га-
рантии на работы.
• Рассрочка. 

Выставочные образцы 
можно посмотреть в мага-
зине по ул. Шевченко, 54а.

Мы находимся по адресу: ул. Шевченко, 54а,
Рынок солнечный, 2 этаж.

8 904 466 96 38 / sma.1988@mail.ru

Мыыыыыыыыыыыыыыыыыыы н

Режим работы:
ПН-ПТ с 9-00 до 17-30, СБ, ВС – выходной.

Меняем двухкомнатную 
«капиталку» в центре на трех-
комнатную или дом. 

89044806994

Парикмахер: выезд на дом. 
Стрижка – 700 рублей, мели-
рование от 2000 рублей. С 
14:00 до 22:00. 

89088809545 Оксана

Отдам  в  добрые  руки 
взрослую кошку и двух котят 
(девочка 2 месяца, мальчик 
8 месяцев). Все красивые, к 
лотку приучены. 

89044822541

Отдам в добрые руки котят. 
Рыжий и черный — мальчики; 
черные девочки, шерстка гу-
стая блестящая; серая девоч-
ка- пушистая, как сибирская, 
довольно спокойная осторож-
ная. У всех симпатичные мор-
дашки. Возраст ок. 2,5 мес. 
Активные, забираются на ко-
лени повозиться или поспать, 
разглядывают лицо. Котята 
из помета, которых взяли, хо-
дят в лоток. Едят натураль-
ную пищу. 

89124175818

РАЗНОЕ

Подключение цифрово-
го эфирного телевидения без 
абонентской платы. Установ-
ка и настройка спутниковых 
антенн. Комплекты цифрово-
го и спутникового ТВ в нали-

чии. Оцифровка видеокассет. 
Низкие цены. 

89028145111

Меняется однокомнатная 
«капиталка» в р/не 7 школы-
сада на двухкомнатную «ка-
питалку» или дом. 

89088819128
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25 ЯНВАРЯ – ДЕНЬ РОССИЙСКОГО СТУДЕНЧЕСТВА

В ЮГРЕ ПОЯВИЛИСЬ МОЛОДЕЖНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ «ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ»ФАКТ:

Страницу подготовила Екатерина Антропова 

День студента именуют Татьяниным днем 
из-за совпадения с церковной датой. 
25 января в православном календаре – день 
почитания мученицы Татианы Римской. 
Корни праздника уходят в Российскую 
империю 1755 года. В день памяти святой 
великомученицы Татьяны императрица 
Елизавета подписала документ об открытии 
Московского университета. С тех пор дата 
25 января стала памятной, а мученица 
Татьяна считается покровительницей 
учащихся вузов и колледжей.

25 ЯНВАРЯ 
В РОССИИ 
ОТМЕЧАЮТ 
НЕ ТОЛЬКО 
СТУДЕНТЫ. 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНАЯ 
ДАТА СТАЛА 
ПРАЗДНИКОМ 

ДЛЯ ВСЕХ ТАТЬЯН. 
В ХАНТЫ-

МАНСИЙСКЕ РЯДЫ 
ОБЛАДАТЕЛЬНИЦ 
ПРЕКРАСНОГО 

ИМЕНИ 
ПРОДОЛЖАЮТ 
ПОПОЛНЯТЬСЯ. 
ПО ИНФОРМАЦИИ 
ГОРОДСКОГО 
ОТДЕЛА ЗАГС, 

В 2022 ГОДУ БЫЛО 
ЗАРЕГИСТРИРОВАНО 

ПЯТЬ ТАТЬЯН

Обучение в университете и колледже – 
дело нелегкое. Однако именно студенчество 
считается золотой порой в жизни каждого 
человека, временем новых знакомств и 
незабываемых открытий. Какие они – студенты 
Ханты-Мансийска? Мы решили узнать у них 
самих.

ОТ СЕССИИ ДО СЕССИИ

РАЗНЫЕ
И ПОТОМУ КРУТЫЕ

Элина Галичева, 
студентка 3 курса 
направления 
«Журналистика»:

– Не сильно тянусь к учебе, 
да и поведение у меня, скорее, 
как у троечницы-прогульщи-
цы,  хотя на деле я учусь хо-
рошо. Современные студенты 
Ханты-Мансийска такие «жи-
вые»! С огнем в глазах, надеж-
дой на что-то лучшее и стоя-
щее. Они боятся, но делают, 
рискуют, развиваются посто-
янно. У многих есть свои лич-
ные серьезные проблемы, но 
это не останавливает их жить 
по-настоящему. Они постоян-
но совершают ошибки, но еще 
чаще учатся на них. Они раз-
ные и поэтому – крутые. Пер-
вое место, которое находится 
в топе студенческих развле-
чений, – это «общага». Ни на 
что не променяю эти вечерние 
посиделки в комнате на полу 
с разговорами, песнями, тан-
цами, кривляниями, а порой и 
со слезами. Общежитие объ-
единяет обучающихся с раз-
ных направлений, но именно 
в нем мы и находим настоя-
щих друзей.

«ЭТО НЕ ТОЛЬКО 
ПРО УЧЕБУ»

Софья Рахова, 
студентка 2 курса 
направления «Экология 
и природопользование»:

– Я общаюсь со многими 
студентами и с уверенностью 
могу сказать, что это те люди, 
на которых я всегда могу по-
ложиться. Я восхищаюсь ими, 
они помогают мне идти толь-
ко вперед. Благодаря их под-
держке я заняла пост предсе-
дателя Высшей экологической 
школы, мы создали собствен-
ный совет и сейчас организо-
вываем различные мероприя-
тия для студентов. Мы посто-
янно двигаемся, всегда пыта-
емся как-то развлечься, по-
тому что студенчество – это 
не только про учебу! В честь 
Дня российского студенчества 
я желаю всем студентам ниче-
го не бояться и всегда пробо-
вать что-то новое. 

УЧЕНЬЕ И ТРУД…

Айханум Гаджиева, 
студентка 4 курса 
направления «Химия»:

– Для меня быть студентом 
– это получать большой багаж 
знаний, а в свободное время 
наслаждаться множеством ме-
роприятий. Раньше я была ак-
тивисткой, входила в Совет 
института. Быть организато-
ром или участником – это не 
только ценный опыт, но и на-
стоящее удовольствие. Сей-
час я упорно занимаюсь на-
учной деятельностью, пишу 
статьи и выступаю на конфе-
ренциях в разных городах. Не 
так давно защищала честь на-
шего университета в городе 
Сочи. В учебе меня мотиви-
руют два замечательных пе-
дагога – мой научный руко-
водитель Сергей Викторович 
Нехорошев и наш декан Ири-
на Викторовна Ананьина. Смо-
трю на них и думаю: «Я буду  
такой же умной!» Для этого 
приходится упорно трудиться. 
А если совсем устаю от уче-
бы, то рядом со мной в обще-
житии живут все мои друзья. 
Можно пойти в гости, попить 
с ними чай и настроить свои 
мысли на нужный лад. 

ВРЕМЯ
ИСПОЛНЕНИЯ МЕЧТЫ

Михаил Зимарев, 
студент 4 курса 
направления 
«Социальная работа»:

– Я благодарен студен-
ческим годам за невообра-
зимые эмоции, невероятные 
события и новые знакомства. 
В первую очередь, универ-
ситет дал мне возможность 
для шага вперед в самопо-
знании, саморазвитии и са-
мореализации во взрослом 
мире. Благодаря поддержке 
преподавателей и руковод-
ства ЮГУ я принял участие 
в десятках форумов и кон-
курсов. Один из самых запо-
минающихся – Международ-
ный форум молодых ученых 
«Россия в арктическом диа-
логе: глобальный и локаль-
ный контексты». Он прошел 
в мае 2022 года в Архан-
гельске и объединил около 
100 человек из более чем 
20 стран мира. Для меня это 
стало бесценным опытом и 
той самой сбывшейся меч-
той, которую я осуществил, 
будучи студентом. Как мне 
кажется, многие студенты – 
очень талантливые и творче-
ские люди. Они все очень ак-
тивные и умные. Я желаю им 
здоровья, сил и веры в себя, 
а всего остального, уверен, 
они добьются сами! 

СТУДЕНТ ОДНАЖДЫ – 
СТУДЕНТ НАВСЕГДА

Илья Василенко, 
студент магистратуры
направления 
«Психолого-педагогическое 
образование»:

– Не могу распрощаться со 
студенчеством и потому при-
нял решение поступить на 
магистратуру. Для меня быть 
студентом – это прямо сча-
стье! Как мне кажется, сту-
денческие годы – это лучшие 
годы в жизни. Здесь ты встре-
чаешь близких тебе по духу 
людей, находишься в окру-
жении активных и творческих 
ребят. Все студенты жаждут 
хороших результатов, новых 
побед, постоянно принима-
ют участие в мероприятиях. 
Отдельного внимания заслу-
живает жизнь в общежитии. 
С одной стороны, ты живешь 
самостоятельно, а с другой – 
рядом с тобой такие же сту-
денты, которые не дают тебе 
заскучать. Чем мне нравится 
«общага», так это ощущени-
ем, что ты не один. В любое 
время ты сможешь зайти в со-
седнюю комнату и найти тех, 
кто тебя поддержит с вопло-
щением какой-то идеи или же 
просто разделит с тобой ве-
чер. В этот праздник я хочу 
пожелать себе и всем студен-
там никогда не забывать об 
этом прекрасном времени!
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Организатором мероприя-
тия выступила региональная 
федерация кикбоксинга. Под-
держку в проведении состяза-
ний оказало Управление Рос-
гвардии по Югре. В турнире 
приняли участие 150 человек 
из Ханты-Мансийска, Сургута, 
Лянтора, Перми и Ямало-Не-
нецкого автономного округа. 
Соревнования были посвя-

щены памяти сержанта поли-
ции Виктора Николаева, ко-
торый погиб в ходе СВО. Он 
активно занимался спортом, 
участвовал в различных со-
ревнованиях районного и рос-
сийского уровней, получил 
звание мастера спорта по би-
атлону. Указом Президента 
РФ Виктор посмертно награж-
ден орденом Мужества. На от-
крытие турнира пришла его 
мама Вера Ни-
колаева. 

– Мне было 
приятно при-
сутствовать на 
открытии со-
ревнований и 

видеть глаза юных спортсме-
нов. Я вижу, как они стремят-
ся к победам и прилагают уси-
лия для достижения высот в 
спорте. Желаю им успехов, 
чтобы все в жизни получалось 
и все задуманное свершалось, 
– сказала Вера Николаева. 
Кикбоксинг – довольно мо-

лодой вид спорта, но он уже 
активно развивается и поль-
зуется большой популярно-
стью в Ханты-Мансийске. 

–  Дети  с 
большим удо-
вольствием за-
нимаются этим 
видом  спор -
та. С каждым 
днем числен-
ность ребят в секциях увели-
чивается. Мы стараемся раз-
вивать и продвигать кикбок-
синг в окружной столице. На-
деюсь, этот турнир при под-
держке Администрации горо-
да станет традиционным, – от-
метил Алексей Федоров, гла-
ва городской федерации кик-
боксинга. 

Честь Ханты-Мансийска за-
щитили Александр Созонтов 
и Матвей Савин. Они смогли 
одержать победу над спорт-
сменами из Сургута. 

– Я занима-
юсь кикбоксин-
гом уже вто-
рой  год .  До 
этого турнира 
мне уже уда-
лось принять 
участие в соревнованиях в 
Санкт-Петербурге и Сургуте. 
Соперник на этих состязани-
ях был хорошо подготовлен к 
бою. Мне повезло, что он не 
смог удержать меня на ближ-
ней дистанции, это и помогло 
мне одержать победу, – поде-
лился Александр Созонтов. 

– В детстве 
я занимался ка-
рате и боксом,  
недавно начал 
посещать сек-
цию  кикбок-
синга. На этих 
соревнованиях решил прове-
рить свои силы. Мне понра-
вилась организация турни-
ра, спортсменов всем обеспе-
чили. В моем распоряжении 
были только бинты и каппа, 

но мои сокомандники одолжи-
ли мне экипировку и поддер-
жали меня морально, – рас-
сказал Матвей Савин. 

Отметим, с 19 по 22 янва-
ря в память о Викторе Нико-
лаеве также прошло Первен-
ство Югры по биатлону.

Соревнования стали уже 
традиционными для юных жи-
телей окружной столицы и 
проводятся ежегодно. Орга-
низатором выступает Депар-
тамент образования Ханты-
Мансийска.
От каждой школы выбира-

ется по восемь участников – че-
тыре девочки и четыре мальчи-
ка. Их задача проплыть 25 ме-
тров в разных стилях. На пер-
вом этапе школьники плыли со 
специальной доской и работа-
ли только ногами, на втором 
– преодолевали дистанцию в 
свободном стиле. 

– Большин-
ство детей за-
нимается в сек-
циях по плава-
нию. Смотря со 
стороны, вид-
но, что ребя-
та подготовленные и спокой-
но могут преодолеть 25 ме-
тров. Сейчас каждое образо-
вательное учреждение в горо-

де стараются оснастить бас-
сейном, детям нравится этот 
вид спорта. Хороший показа-
тель в школе № 4, группы по 
плаванию всегда заполнены, 
– отметил главный судья со-
ревнований Павел Веткалов. 
Свои умения показали Ар-

тем Ефремов и Георгий Про-
сындеев, учащиеся школ № 4 
и № 6. Они с легкостью пре-
одолели дистанцию и фини-
шировали с хорошими резуль-
татами. 

– Я занима-
юсь плавани-
ем с детского 
сада. Благода-
ря этому виду 
спорта можно 
хорошо прока-
чать руки и ноги. Например, 
если кто-то будет тонуть, то 
я смогу оказать ему помощь. 
Впечатления от соревнований 
отличные, – сказал Артем Еф-
ремов, ученик школы № 4. 

– Плавани-
ем я занима-
юсь недавно. 
Хожу только на 
школьные за-
нятия в бассей-
не, ни одного 
не пропускаю, потому что мне 

очень нравится. На соревно-
ваниях среди учеников сво-
ей школы я приплыл вторым, 
результатом доволен, – поде-
лился Георгий Просындеев, 
ученик школы № 6. 
Ученики, показавшие луч-

шие результаты по итогам за-
плыва, смогли принять уча-
стие в эстафетных соревнова-
ниях. Третье место заняла ко-
манда школы № 1 имени Ю. Г. 
Созонова. Серебро завоевали 
учащиеся школы №  3. Побе-
дителями стали ученики Гим-

назии № 1, они проплыли 100 
метров за 1 минуту 15 секунд. 

– Вода была 
теплая, мы до-
статочно хоро-
шо проплыли 
эстафету. Ко-
манда  у  нас 
была сборная 
из разных классов, получи-
лась сильная. Мы просто до-
говорились проплыть хорошо, 
и у нас все получилось, мы до-
вольны, – поделился Марк Ко-
стерин, ученик школы № 3.  

–  У  меня 
вся семья за-
нимается пла-
ванием, поэ-
тому  я  тоже 
посещаю уро-
ки по водному 
поло уже три года. Впечат-
ления от соревнований от-
личные, с командой я была 
уже знакома. Я не ожидала, 
что мы сможем занять пер-
вое место, – сказала Васили-
са Ефимова, ученица Гимна-
зии № 1. 

28 ЯНВАРЯ В МУЗЕЕ ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА ПРОЙДЕТ «НОЧЬ СТУДЕНТА» ФАКТ:

СПОРТ

В школе № 4 
состоялся второй 
этап Президентских 
соревнований 
по плаванию. 
Участие в мероприятии 
приняли ученики 
3-4 классов из всех 
образовательных 
учреждений города.

В Ханты-Мансийске прошли соревнования 
по кикбоксингу в поддержку военнослужащих, 
участвующих в СВО. 

________________________________________________________________________________

25 МЕТРОВ – НЕ ПРЕДЕЛ 

В ПАМЯТЬ О ГЕРОЕ

Страницу подготовила Алина Кукарских



1919ГОРОДСКАЯ ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСК 26 ЯНВАРЯ 2023 г. № 3

РЕКОРДНЫЙ
УЛОВ НЕЛЬМЫ

На песках Петуховский, 
Глазковский и Коска, располо-
женных вблизи впадения Ир-
тыша в Обь, наблюдается мас-
совый лов нельмы. Рыбаки за 
каждую ночь вылавливают до 
центнера и более этой ценной 
рыбы на лодку. В ночь с 11 на 
12 октября рыбак Самаров-
ского рыбкоопа Николай Гав-
рилович Скрипунов верховой 
плавной сетью выловил 150 
килограммов крупной нельмы.
Этот рыбак включился в 

предоктябрьское социалисти-
ческое соревнование и обя-
зался не снижать высокие 
темпы промысла. Самоотвер-
женно работая на лове рыбы 
Н. Г. Скрипунов в среднем за 
сутки сдаст рыбкоопу центнер 
и более белой рыбы.

18.10.1941

122 ТОННЫ
СЕНА КОЛХОЗУ

Бригада из рабочих, слу-
жащих и домохозяек поселка 
Ханты-Мансийска 23 сентября 
приехала в колхоз «Пролета-
рий» (с. Селиярово, Самаров-
ского района), чтобы своим 
трудом помочь колхозникам 
обеспечить кормом скот на 
зиму. Все члены бригады под 
руководством бухгалтера ти-
пографии Н. Заева, с первых 
же дней приезда включились 
в работу по-боевому.
После того, как для рабо-

чих и служащих был приго-
товлен инструмент – литовки, 
грабли, пилы – они сразу же 
выехали на луг и приступили к 
сенокосу. Косьба и метка сена 
были организованы одновре-
менно. С утра бригада косила, 
а к вечеру это сено уже мета-
лось на стожары.
Каждый работал не щадя 

своих сил. К 14 октября хан-
тымансийцы накосили и за-
стоговали для колхоза 122 
тонны сена.

19.10.1941

ДВЕ НОРМЫ —
НЕ МЕНЬШЕ

Бригада ловцов Самаров-
ского сельпо, под руковод-
ством бригадира тов. Скри-
пунова, включалась в пред-
октябрьское социалистиче-
ское соревнование. Она со-
стоит из четырех рыбаков и 
ежедневно вылавливает до 
четырех центнеров щуки, вы-
полняя нормы вылова в пол-
тора раза.
Первые дни соревнования 

показывают высокую произ-
водственную активность. За 
отдельные сутки ловцы добы-
вают рыбы в два раза боль-
ше нормы.

21.10.1941

В ФОНД
ОБОРОНЫ СТРАНЫ
В Ханты-Мансийскую сбе-

регательную кассу продолжа-
ют поступать средства для пе-
речисления в железный фонд 
обороны родины. На днях до-
мохозяйка Ю. М. Козлова пе-
редала для обороны родины 
облигации государственных 
займов на 1385 рублей. Тов. 
Зарубин досрочно оплатил 
подписку по Займу Третьей 
Пятилетки (выпуск четвертого 
года) и на 1000 рублей обли-
гаций передал в фонд оборо-
ны. Домохозяйка А. М.  Абра-
мова передала облигации в 
народный фонд обороны на 
1550 рублей. При этом на 
одну из облигаций ее пал вы-
игрыш, который она также пе-
редала в оборонный фонд.
Каждый советский гражда-

нин отдает свои силы на то, 
чтобы оказать практическую 
помощь героической Крас-
ной Армии всем, чем он мо-
жет. Все для фронта! Все для 
разгрома врага! – этот боевой 
лозунг стал девизом для каж-
дого патриота нашей страны. 
Домохозяйка Мария Ивановна 
Карацевич принесла в окруж-
ную сберегательную кассу об-
лигации госзаймов.
При этом она заявила:
– На оборону любимой 

родины вношу облигаций на 
1135 рублей. Пусть мои тру-
довые сбережения превратят-
ся в пули и обрушатся на го-
ловы фашистов.

23.10.1941

УВЕЛИЧИМ
ВЫПУСК ПРОДУКЦИИ
Горячо обсуждался во-

прос на собрании рабочих 
Самаровского лесозавода об 
участии коллектива в пред-
октябрьском социалистиче-
ском соревновании. Твер-
до решили рабочие взяться 
с еще большей энергией за 
выполнение производствен-
ных заданий, добиться, чтоб 

ряды ударников и стаханов-
цев пополнились ко дню Ок-
тября, чтобы увеличился вы-
пуск продукции.
Цеха завода и отдельные 

рабочие взяли на себя обяза-
тельства. Так, ящичный цех 
обязался увеличить дневную 
норму по выделке ящиков на 
12 процентов в день. Бонда-
ри решили делать по три за-
ливные бочки за смену.
Великий праздник рабочи-

ми лесозавода будет встречен 
производственными победами 
– выполнением всех взятых на 
себя обязательств.

24.10.1941

В САМАРОВСКОМ
РЫБКООПЕ

Для бесперебойного снаб-
жения мясом столовых Сама-
ровский рыбкооп организу-
ет свинооткормочный пункт. 
Строятся свинарник, кормо-
кухня и рабочее помещение. 
Заготовлен корм на зиму для 
78 свиней.
Заботливо ухаживает за 

животными жена призванно-
го в ряды РККА Яцук Матре-
на. Благодаря старательному 
ее уходу свиньи имеют хоро-
шую упитанность.
Рыбаки Самаровского рыб-

коопа тт. Худяков, Кузнецов 
и другие успешно добывают 
рыбу, перевыполняя план са-
мовылова. В магазинах рыб-
коопа ежедневно имеется све-
жая рыба.

ЖЕНЩИНЫ
НА ОХРАНЕ ЛЕСОВ
Многие из работников ле-

соохраны Ханты-Мансийского 
леспромхоза ушли на фронт 
защищать любимую родину 
от вражеского нашествия. Их 
посты заняли женщины.
Трудна работа лесника. 

Необозримы лесные просто-
ры, заключенные в рамки ле-
соохранного участка. И в про-
ливной дождь, и в морозную 
стужу приходится леснику не-

сти свою вахту. Но никакие 
трудности не страшат совет-
ских патриоток.
Елизавета Петровна Кане-

ва решила взять на себя ох-
рану того лесного участка, в 
котором работал ее муж, при-
званный в армию. Вот уже 
второй месяц она стережет 
леса в бассейне реки Вогулки.
Жены красноармейцев Ка-

закова Мария Григорьевна и 
Кузнецова Варвара Апполо-
новна стали лесниками. Каза-
кова охраняет леса в верши-
не реки Ендыря, Кузнецова – 
леса по Карымкарской речке.
Аппаратом лесоохраны 

окружного леспромхоза ру-
ководит сейчас также жен-
щина – инженер лесного хо-
зяйства Максимова Евлампия 
Ивановна.
Бдительно охраняют лес-

ные богатства советские па-
триотки, заменяя своих му-
жей и братьев, защищающих 
Страну Советов от наглой бан-
ды фашистских разбойников.

25.10.1941

В ХЛЕБОПЕКАРНЕ
ГОРПО

В хлебопекарне Ханты-
Мансийского горпо сейчас 
работает много женщин. Они 
заняли места ушедших в ар-
мию мужчин. Опытные пе-
карки Филатова С. К. и Набо-
ких Н. В. стали бригадирами 
и организуют труд образцово: 
экономят топливо, не снижая 
качества выпекаемого хлеба, 
увеличили пропек хлеба на 7 
процентов выше установлен-
ных норм. Недавно работав-
шая подручной, тов. Султано-
ва в течение месяца освоила 
производство и уже замеща-
ет бригадира.
Вступив в предоктябрьское 

социалистическое соревнова-
ние, работники хлебопекарни 
обязались: увеличить пропек 
на 13 процентов выше нор-
мы; снизить расход топлива 
на 10 процентов, улучшить 

ДО 3 ФЕВРАЛЯ В КТЦ «ЮГРА-КЛАССИК» РАБОТАЕТ ФОТОВЫСТАВКА «МАГИЯ ТЕАТРА»ФАКТ:

ТЫЛ – ФРОНТУ

СИЛА – В БРАТСТВЕ ФРОНТА И ТЫЛА
Газета «Сталинская трибуна» о трудовых подвигах хантымансийцев 1941 года В рубрике 

«Тыл – фронту» 
читайте материалы 
о городе и его 

жителях, а также 
присылайте 
свои личные 

истории о людях, 
получивших 
награды 

военных лет. 
Наш электронный 

адрес: 
red62@mail.ru

качество выпускаемого хлеба.
– Улучшая работу своего 

предприятия, мы помогаем 
крепить тыл, оказываем по-
мощь фронту, – говорят со-
трудники пекарни.

26.10.1941

ПОМОЩЬ СЕМЬЯМ
КРАСНОАРМЕЙЦЕВ
Советское правительство 

проявляет большую заботу 
о семьях призванных в ряды 
Красной Армии. Жены призван-
ных в армию обеспечены ра-
ботой, дети воспитываются в 
садиках и яслях. Многосемей-
ным выдается пособие. Толь-
ко за октябрь по поселку Хан-
ты-Мансийску выплачено бо-
лее 33 тысяч рублей пособия.
Комсомольские, партийные 

и профсоюзные организации 
оказывают практическую по-
мощь семьям мобилизованных. 
Так, группа комсомольцев рыб-
техникума и средней школы 
для отопления дома красноар-
мейки Губиной напилила и на-
колола дров, провела наруж-
ный ремонт квартиры т. Поты-
сьевой, муж которой также на-
ходится в рядах РККА.

26 октября комсомольцы 
Ханты-Мансийска устроили 
воскресник по заготовке дров 
для красноармейских семей. 
В воскреснике участвовали 
80 человек. Заготовлено бо-
лее 30 кубометров дров.

28.10.1941

В УРМАН,
ЗА БЕЛКОЙ

Одна за другой брига-
ды охотников Самаровского 
сельпо выходят в урман. На 
днях вышли в урман за бел-
кой бригада Кулакова, охот-
ник И. Оленев и заменившая 
своего мужа, выбывшего на 
фронт, И. Бочкарева.
Выходя в урман, эти про-

мысловики включились в пред-
октябрьское социалистическое 
соревнование и обязались за 6 
дней охоты, в честь наступаю-
щего праздника, сдать государ-
ству 20 процентов плана пуш-
ных заготовок IV квартала.

29.10.1941
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фонды библиотек должны по-
полняться на 3 процента.
Что касается пожеланий 

граждан, то часто спрашива-
ют отечественную и зарубеж-
ную классику, детскую лите-
ратуру. Например, постоянно 
заказываем «Мастера и Мар-
гариту» – имеющихся экзем-
пляров на всех желающих по-
просту не хватает.

– Стоимость влияет на 
решение покупать ту или 
иную книгу?

– Действительно, цены в 
последнее время значитель-
но выросли, например, суще-
ственно подорожали энцикло-
педии. Поэтому каждый раз 
приходится думать, насколь-
ко книга нам нужна. 

– Признайтесь, а може-
те ли вы воспользоваться 
служебным положени-
ем и заказать что-либо 
персонально для соб-
ственного чтения?

– Теоретически – да, 
но мои увлечения уни-
версальны, поэтому 
интересующие меня 
издания будут востре-
бованы широким кру-
гом читателей.

– Теперь давайте 
перейдем к оборот-

ной стороне медали. Ин-
тересно, чем вы руковод-
ствуетесь в процессе спи-
сания книг? По каким при-
чинам они «выходят в от-
ставку»?

– Списание происходит по 
разным причинам, прежде 
всего, это зависит от состоя-
ния книг и востребованности 
их у читателей. Конечно, ино-
гда бывает очень жалко, осо-
бенно когда видишь, что на 
протяжении нескольких лет 
книгу даже не читали. Пре-
жде этот процесс в городских 
библиотеках был налажен го-
раздо хуже, в результате в 
них скопилась огромная масса 
ветхой литературы, абсолют-
но не пользовавшейся спро-
сом у граждан. Нам попро-
сту запрещали их списывать, 
а мест для хранения фондов 
не хватало. Сейчас механизм 
отлажен и функционирует эф-
фективно. Кстати, в прошлом 
году мы списали 8 тысяч книг.

– Какова их дальней-
шая судьба?

– Развозим в социальные 
центры, аэропорт, Окружную 
клиническую больницу – туда, 
где есть специальные стой-
ки для бесплатной раздачи. 
Чаще всего литературу разби-
рают, от чего и нам хорошо, 
и горожанам. Если же через 
полгода ее никто не возьмет, 
то приходится сдавать книги 
в макулатуру.

– Как вы считаете, в 
наш технологичный век 
время библиотек уже про-
шло? Не пора ли их тоже 
«списывать»?

– Никогда не бывать по-
добному! Книга по-прежнему 
останется костяком, фунда-

ментом библиотек, которым 
лишь необходимо меняться в 
ногу со временем, превраща-
ясь в информационные, об-
разовательные, социальные 
центры, некое особое креа-
тивное пространство. Наша 
Центральная библиотечная 
система с ее активной обще-
ственной жизнью может слу-
жить тому примером.

– Позвольте  задать 
пару традиционных во-
просов. Что вас больше 
всего радует на рабочем 
месте?

– То, что читатели – осо-
бенно приезжие из других го-
родов – приходят в наши биб-
лиотеки и восхищаются их 
возможностями: «Надо же, 
столько времени искал книгу, 
а нашел только у вас!» Такие 
отзывы вызывают гордость и 
подчеркивают нужность на-
шей работы. Я ее очень лю-
блю, хотя порой и сильно на 
ней устаю. Два раза пыталась 
сменить профессию, но она 
меня не отпускает…

– А что вас огорчает?
– Пожалуй, только то, что 

долго решаются вопросы с 
хранением книг, места в биб-
лиотеках просто не хватает. 
У нас в городе отлично на-
лажен процесс формирова-
ния фондов, а вот с их хра-
нением возникают проблемы. 
А еще огорчает то, что оста-
ется мало времени на чтение 
для души.

– На какие еще увлече-
ния его не хватает?

– Мне скучно не бывает 
никогда, нравится постигать 
что-то новое. Лет с семи ув-
леклась астрологией, эзотери-
кой, люблю шить. Много вре-
мени общаюсь со своей пре-
красной кошечкой Джаной. 
Еще у меня есть дочь Анна, 
она окончила вуз с красным 
дипломом, теперь живет в 
Санкт-Петербурге и препода-
ет иностранные языки.

– А у вас нет намере-
ний покидать Ханты-Ман-
сийск?

– Знаете, город мне понра-
вился сразу после переезда, 
более того, я вдруг ощутила 
его своим родным и захоте-
ла тут остаться. Ханты-Ман-
сийск я люблю – за уют, ду-
шевную теплоту, неповтори-
мость, и намерена провести с 
ним всю оставшуюся жизнь…

Андрей Рябов

СПАСИБО ЗА ГОРОД

ФАКТ: 29 ЯНВАРЯ В КДЦ «ОКТЯБРЬ» СОСТОИТСЯ КОНЦЕРТНАЯ ПРОГРАММА «ПОДАРИ УЛЫБКУ МИРУ» ФАКТ:

КОГДА ПРОФЕССИЯ 
Вы никогда не 
задумывались, кто 
принимает решение 
о том, какие книги 
будут закуплены 
библиотеками 
города, кто именно 
определяет, что вы 
станете читать в 
ближайшем будущем 
– Пелевина или 
Фонвизина, Мураками 
или Абгарян, Козлова 
или Иванова? 
Тогда знакомьтесь, 
этот человек – 
Светлана Любанская, 
заведующая отделом 
комплектования 
Центральной 
городской 
библиотечной 
системы!

– К сожалению, в преж-
ние времена библиоте-
карь не входил в чис-
ло наиболее престижных 
профессий. Что вас заста-
вило сделать такой вы-
бор?

– Прежде всего, это след-
ствие влияния папы, от него 
я заразилась любовью к кни-
гам. Он работал инженером, 
мама – в детском саду, потом 
в отделе кадров. Однажды в 
маленьком казахстанском по-
селке, где мы жили, я сама на-
шла библиотеку и взяла там 
свою первую книжку – стихи 
Агнии Барто.
В детстве хотела стать и 

библиотекарем, и врачом, и 
педагогом, кроме того, люби-
ла шить – и все эти увлечения 
остаются со мной до сих пор. 
Когда пришла пора выбирать 
профессию, природная лень 
заставила пойти по пути наи-
меньшего сопротивления и 
поступить в вуз с минималь-
ным количеством проходных 
баллов – библиотечный. По-
сле его окончания работала в 
Челябинской области, вышла 
замуж, пыталась сменить спе-
циальность, но в итоге вновь 
вернулась в библиотеку, где 
тружусь вот уже больше двад-
цати лет.
Кстати, сейчас престиж на-

шей профессии значительно 
вырос, одним из свидетельств 
этого является появление в 
ней мужчин.

– Какие обстоятельства 
послужили причиной по-
явления в вашей жизни 
нашего славного Ханты-
Мансийска?

– Сюда я приехала в 2005 
году, наконец отозвавшись на 
давние и настоятельные при-
глашения подруги. В какой-

НЕ ОТПУСКАЕТ
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то момент решила, что надо 
менять свою жизнь, которая 
вдруг показалась мне тесной 
и скучной. По приезде при-
шла на работу в Централь-
ную библиотечную систему, 
где меня сразу поставили за-
ведующей библиотекой № 2, 
а в 2010 году перешла в от-
дел комплектования.

– Значит, именно вы не-
сете полную ответствен-
ность за формирование 
библиотечных фондов? 
Как это происходит?

– Да, но я всегда совету-
юсь с директором и другими 
коллегами. Читатели, жела-
ющие увидеть ту или иную 
книгу, заполняют так назы-
ваемые требования на ли-
тературу, на основании ко-
торых формируются списки 
доукомплектования. Мы со-
бираем заявки с филиалов, 
потом заключаем договоры с 
книготоргующими организа-
циями и крупнейшими изда-
тельствами, которые и сами 
на нас выходят – нередко с 
предложениями приезжают 
их представители. 
В последнее время наша 

деятельность значительно 
усложнилась – увеличился 
объем работы, связанный с 
не укоснительным выполне-
нием требований законода-
тельства. Приходится прове-
рять, не попадают ли какие-
то произведения в сферу дей-
ствия законов о защите детей 
от информации, причиняю-
щей вред их здоровью и раз-
витию, о запрете пропаганды 
ЛГБТ, об экстремизме и так 
далее. Поэтому к своей рабо-
те подходим с максимальной 
ответственностью.

– Получается, прежде 
чем заказывать новые 
книги, вы должны их все 
прочитать?

– Это физически невоз-
можно, поэтому приходит-
ся изучать рецензии, отзывы 
литературных критиков, при-
влекать коллег. А в результа-
те не хватает времени на то, 
чтобы самой вечером дома от-
дохнуть с книжкой…

– Велики ли объемы 
приобретаемой печатной 
продукции и какие кни-
ги хотят заполучить чи-
татели?

– В прошлом году по муни-
ципальному заданию мы за-
купили 5 420 книг. В полном 
соответствии с федеральным 
законом, согласно которому 
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– Не переживайте, ви-
дите – Аврора, несмотря 
на свой пятимесячный воз-
раст, достаточно спокойна 
и терпелива. Сегодня возник 
форс-мажор – помощница 
заболела, но нашу встречу я 
отменять не стала. Предпри-
нимательство – это умение 
не искать «отмазки», а на-
ходить решение проблемы!

– Что подвигло вас на 
столь тернистый путь?

– Наверное, обстоятель-
ства и какие-то черты мое-
го характера. Родилась я в 
Башкирии, где папа рабо-
тал электриком, мама – мед-
сестрой, школу окончила с 
золотой медалью и мечтала 
стать адвокатом. Но так как 
наша семья была достаточ-
но бедной, пришлось отдать 
предпочтение поступлению 
в педагогический вуз. Кста-
ти, еще будучи студенткой, 
занималась предпринима-
тельской деятельностью. 
После окончания института 
преподавала в школе исто-
рию.

– Как в вашей жизни 
вдруг возник Ханты-Ман-
сийск?

– Здесь жил мой родной 
дядя, он и помог обустро-
иться в первое время, ког-
да я перебралась сюда в 
2015 году. Здесь я прошла 
переподготовку и в течение 

пяти лет работала в шко-
ле для детей с ограничен-
ными возможностями здо-
ровья. Признаюсь, первые 
пару лет было очень слож-
но, но потом вполне адап-
тировалась. Но в какой-то 
момент почувствовала, что 
дальше в школе мое разви-
тие не продвинется, и ре-
шилась уйти в предприни-
мательство. И создала свою 
«Теорему». Территориаль-
но мы располагаемся в тор-
говом доме «Сатурн», сама я 
почти не преподаю, хватает 
разного рода других – орга-
низационных, юридических, 
финансовых – забот.

– Вы настолько сме-
лый и отчаянный чело-
век, чтобы в наше вре-
мя оставлять привыч-
ное место работы и с го-
ловой уходить в непред-
сказуемое море частного 
бизнеса?!

– Это моя стихия, пото-
му что по натуре я очень 
системный человек. У меня 
везде должны быть порядок, 
план, правила и так далее, 
а это фундамент предприни-
мательства. Конечно, пона-
чалу все было очень слож-
но, на практике приходилось 
искать пути выхода из слож-
ных ситуаций, но мне нра-
вился сам процесс. В розо-
вых очках в бизнесе делать 
нечего.

– Почему вы решили 
заниматься именно под-
готовкой по математике 
и велико ли число обу-
чающихся?

– К концу года занимает-
ся до 150 человек. Я сама с 
детства любила этот пред-
мет, к тому же, как выясни-
лось, знания по нему «про-
висают» у многих детей.

– С чем это связано?
– В подавляющем боль-

шинстве классов общеоб-
разовательных школ зани-
мается много детей, причем 
разного уровня подготовки. 
При такой нагрузке педагог 
просто не в силах вложить 
каждому ученику требуемый 
объем знаний, нет возмож-
ности возвращаться к прой-
денному материалу и разъ-
яснять его отстающим, ведь 
уже надо объяснять следую-
щую тему. В результате вро-
де и успеваемость у клас-

са хорошая, а необходимых 
знаний в головах у многих 
нет. Вот нам и приходится 
выравнивать такие пробе-
лы. Кроме того, занимаемся 
подготовкой детей к экзаме-
нам, учим решать различные 
сложные задачи.

– Обращение к вашим 
услугам – это инициати-
ва исключительно роди-
телей?

– Большей частью. Сами 
инициируют приход за до-
полнительными знаниями 
лишь десяти- и одиннадца-
тиклассники, которые уже 
почувствовали неотврати-
мое приближение Единого 
государственного экзамена.

– Откройте секрет: ка-
кие стратегические за-
думки по развитию свое-
го дела находятся в раз-
работке?

– Пока это только планы 
по выходу в онлайн, надо ра-
ботать в этом направлении. 
Мы уже делали попытки по 
созданию онлайн-платфор-
мы, но подвели разработ-
чики и затянули весь про-
цесс, так что пока он не реа-
лизуется.

– Что вы считаете са-
мым сложным в своем 
деле?

– Сложно наладить и за-
пустить бизнес-процесс, а 
уже потом этот механизм на-

чинает работать самостоя-
тельно. Тогда руководите-
лю останется лишь функ-
ция контроля и необходи-
мость вмешиваться, когда 
требуется подкрутить какие-
то «винтики». Важно пони-
мать, за что ты на самом 
деле берешься, на пять бал-
лов знать все аспекты свое-
го дела, серьезная задача – 
верно выбрать и правильно 
мотивировать сотрудников. 
А затем начнется обычный 
рабочий процесс.
Конечно, тяжеловато 

пришлось во время панде-
мии, полгода карабкалась 
изо всех сил. Но в то же вре-
мя понимала, что это – мое 
дело, мне нужно его разви-
вать дальше. Отрадно, что 
социально значимые на-
правления предпринима-
тельства финансово под-
держивает Администрация 
города, например, объяв-
ляет конкурсы, благодаря 
чему появляются необходи-
мые средства на ремонт по-
мещения, приобретение ме-
бели и т.д. Все это помогает 
находить почву под ногами 
и поддерживает решимость 
идти до конца.

– Помогают ли вам на 
этом пути близкие?

– Несомненно: и муж 
Владимир – он работает 
в банке, – и даже Аврора. 
Видите? В меру своих сил 
она тоже принимает уча-
стие в продвижении наше-
го бизнеса!

– Что еще есть в ва-
шей жизни, кроме свое-
го дела и замечательной 
семьи?

– С удовольствием читаю 
книги, прежде всего детек-
тивы, люблю играть в шах-
маты и шашки – по ним я 
даже занимала первые ме-
ста на соревнованиях в шко-
ле!

– Чтобы больше не 
задерживать вашу оча-
ровательную «богиню 
утренней зари», ответь-
те коротко: какие эмо-
ции у вас вызывает Хан-
ты-Мансийск?

– Я его полюбила с пер-
вого взгляда – настоль-
ко он светлый, чистый и 
уютный!

Андрей Рябов

СПАСИБО ЗА ГОРОД

27 ЯНВАРЯ В ДОМЕ-МУЗЕЕ В.А. ИГОШЕВА ОТКРОЕТСЯ ВЫСТАВКА «ЖИВОПИСЬ МОЛОДЫХ»ФАКТ:

ЧЕЛОВЕК, ОТКРЫВШИЙ 
СВОЮ «ТЕОРЕМУ»
Ни одно интервью 
у героев рубрики 
«Спасибо за город» 
я не брал с такой 
скоростью, как у 
Лианы Айдаровой, 
руководителя 
школы математики 
«Теорема». Причина 
чрезмерной 
торопливости 
уютно лежала на 
руках у женщины 
и не по-детски 
серьезно взирала 
на совершенно 
постороннего дядьку, 
который своими 
глупыми вопросами 
отвлекал мамочку 
от увлекательной 
прогулки. Впрочем, 
Лиана Ураловна 
попыталась успокоить 
журналистскую 
совесть:
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ОФИЦИАЛЬНО  _________
Городской округ Ханты-Мансийск
Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры

ГЛАВА ГОРОДА 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 20.01.2023 №2

О назначении городского собрания
по вопросу обсуждения отчета 
Главы города Ханты-Мансийска 
о результатах его деятельности, 

деятельности 
Администрации города
Ханты-Мансийска, 

в том числе о решении 
вопросов, поставленных 

Думой города 
Ханты-Мансийска, за 2022 год

В соответствии со статьей 33 Федерально-
го закона от 06.10.2003 №131-ФЗ «Об об-
щих принципах организации местного са-
моуправления в Российской Федерации», 
решениями Думы города Ханты-Мансий-
ска, от 01.04.2013 №373-V РД «О Положе-
нии о городском собрании», от 27.01.2017 
№67-VI РД «О ежегодном отчете Главы го-
рода Ханты-Мансийска о результатах его 
деятельности, деятельности Администра-
ции города Ханты-Мансийска, в том чис-
ле о решении вопросов, поставленных Ду-
мой города Ханты-Мансийска», постанов-
лением Главы города Ханты-Мансийска от 
27.02.2017 №14 «О порядке организации и 
проведения городского собрания по вопро-
су обсуждения отчета Главы города Хан-
ты-Мансийска о результатах его деятель-
ности, деятельности Администрации горо-
да Ханты-Мансийска, в том числе о реше-
нии вопросов, поставленных Думой горо-
да Ханты-Мансийска», в целях организации 
общественного обсуждения с использова-
нием форм непосредственного участия на-
селения в осуществлении местного самоу-
правления, руководствуясь статьями 25, 70 
Устава города Ханты-Мансийска:

1.Назначить городское собрание по во-
просу обсуждения отчета Главы города 
Ханты-Мансийска о результатах его дея-
тельности, деятельности Администрации 
города Ханты-Мансийска, в том числе о 
решении вопросов, поставленных Думой 
города Ханты-Мансийска, за 2022 год на 
17 февраля 2023 года с 18.00 час. в боль-
шом зале концертно-театрального центра 
«Югра-Классик» (ул.Мира, д.22).

2.Назначить председательствующим на 
городском собрании Черкунову Ирину 
Александровну, заместителя Главы горо-
да Ханты-Мансийска, руководителем се-
кретариата городского собрания – Май-
орову Татьяну Семеновну, начальника 
управления организационной и контроль-
ной работы Администрации города Ханты-
Мансийска, членами секретариата город-
ского собрания – Кербер Юлию Владими-
ровну, заместителя начальника управле-
ния, начальника общего отдела управле-
ния организационной и контрольной ра-
боты Администрации города Ханты-Ман-
сийска, Рокину Елену Сергеевну, началь-
ника отдела контроля и протокола управ-
ления организационной и контрольной ра-
боты Администрации города Ханты-Ман-
сийска, Щеглову Юлию Эдуардовну, на-
чальника отдела по работе с обращения-
ми граждан управления организационной 
и контрольной работы Администрации го-
рода Ханты-Мансийска. 

3.Опубликовать настоящее постанов-
ление в газете «Самарово – Ханты-Ман-
сийск» и разместить на Официальном ин-
формационном портале органов местного 
самоуправления города Ханты-Мансийска 
в сети Интернет.

4.Контроль за выполнением настоящего 
постановления оставляю за собой.

Глава города 
Ханты-Мансийска            М.П.Ряшин

УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ, 
ПОЛУЧАЮЩИЕ БЕСПЛАТНУЮ ГАЗЕТУ 
«САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСК»!
По вопросам доставки просим 
вас обращаться по телефонам: 

8-909-04-65-555, 
8-3467-90-25-55 – служба доставки.

32-40-21 – служба социальной 
поддержки населения.

Ответы на сканворд в следующем номере.Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 2 от 19.01.2023
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САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСК

ПОЗДРАВЛЕНИЯ  ____________________________ МЦУ  ___________________________________

ВНИМАНИЕ  _______________________________

Ветераны педагогического труда Ханты-Мансийской школы для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья поздрав-
ляют с Днем рождения Жигалову Любовь Игоревну.
Долгих лет и крепкого здоровья, молодости, сил и красоты. Пусть 

всегда, не только в День рождения, исполняются заветные мечты.

Первичная ветеранская организация «Юграторг» поздравляет 
своих пенсионеров, родившихся в феврале месяце:
С Днем рождения!
Васечкину Марию Ефимовну
Коневу Клавдию Петровну
Воронцеву Любовь Петровну
Желаем вам крепкого здоровья, солнечного настроения, душевно-

го спокойствия в различных жизненных ситуациях, внимания, люб-
ви и заботы от родных и близких вам людей.

ГОРОДСКИЕ СЛУЖБЫ В СТРОЮ
Сотрудники городских органи-

заций и предприятий ведут еже-
дневную работу для создания 
комфортных условий и обеспе-
чения безопасности хантыман-
сийцев.
Система «Инцидент Менеджмент» 

ЦУР за прошедшую неделю зафикси-
ровала 103 сообщения от горожан. 
Самые популярные темы – транспорт, 
благоустройство и дороги. Все сооб-
щения были переданы соответствую-
щим организациям, которые опера-
тивно отреагировали на заявки.
Хантымансийцы обратили внима-

ние муниципальных властей на пере-
бои в графике движения нескольких 
маршрутных такси. Сейчас сотрудни-
ки Управления транспорта, связи и до-
рог ведут ежедневные проверки со-
блюдения графика и схемы движения 
водителями. Если вы заметили нару-
шения, просим незамедлительно со-
общать сотрудникам управления по 
тел.: 39-39-07.

По ул. Осенняя, 5 подрядная ор-
ганизация провела расчистку вну-
триквартального проезда, обеспе-
чив комфортный проезд автомоби-
листов. По ул. Ленина сотрудники 
МДЭП очистили тротуар от снега. По 
ул. Ямской, 3/1 управляющая ком-
пания МП «ЖКУ» организовала вы-
воз снега. Напоминаем сотрудникам 
управляющих организаций, после 
расчистки подъездных групп скла-
дировать снег на тротуарах нельзя. 
Это противоречит правилам благо-
устройства города и мешает безо-
пасному движению горожан. Благо-
даря сигналу неравнодушного горо-
жанина сотрудники МП «Водоканал» 
закрыли люк по ул. Осенняя.
Получить необходимые сведения 

или сообщить о своей проблеме мож-
но, написав в группу «Ханты-Мансийск 
| Онлайн» в социальных сетях «ВКон-
такте» или «Одноклассники». Муни-
ципальный центр управления отве-
тит вам в течение суток. 

БЫЛО

СТАЛО

Местной общественной прием-
ной Партии «Единая Россия» го-
рода Ханты-Мансийска совместно 
с «Женским движением» с 30 ян-
варя по 3 февраля проводится те-
матическая неделя приемов граж-
дан по вопросам социальной под-
держки. 

Предварительная запись по телефону: 393-936 (доб. 503).

Местная общественная приемная находится по адресу: г. Ханты-Мансийск, 
ул. Дзержинского, 7, каб. 105.

#ЕР86 #фракцияЕР86 #Общественнаяприемная #женскоедвижение #жен-
скоедвижениеединойроссии
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НОВЫЙ ДОМ ЖК «ЗАПАДНЫЙ КВАРТАЛ»:
ТОТАЛЬНЫЙ УЮТ НА УРОВНЕ СТОЛИЦЫ
Статус столицы ХМАО накладывает особую 
ответственность. Положение обязывает. 
Как аристократия на светских мероприятиях 
обязана отвечать экстраординарным требованиям 
к внешнему виду, так и нашему Ханты-Мансийску 
желательно «примерять и носить» городскую среду 
исключительно самого высокого уровня. 

Это, в свою очередь, серьезно под-
нимает планку качества для застрой-
щиков, чтобы оправдать вполне обо-
снованные ожидания жителей города. 
И яркие положительные примеры воз-
ведения жилья повышенного уровня 
комфорта уже есть. Один из наиболее 
наглядных – жилой комплекс «Запад-
ный квартал» на северо-западе Ханты-
Мансийска. В живописном перспектив-
ном районе на берегу Иртыша нача-
лось возведение уже четвертого дома 
жилого комплекса. 

В 2021 году более 350 семей в 
окружной столице стали счастливы-
ми обладателями ключей от комфорт-
ных квартир в первом доме «Запад-
ного квартала». В новом проекте за-
стройщик «ДСК-1» намерен реализо-
вать еще более масштабные планы по 
дальнейшему совершенствованию ка-
чества застройки, добиваясь принци-
пиально высоких показателей комфор-
та для жильцов. Всего в доме № 4 бу-
дет 269 квартир, продажи и брониро-
вание которых уже стартовали, ожида-
емо быстро набирая обороты. 

Покупателей, помимо прочего, 
привлекают разнообразие планировоч-
ных решений, а также возможность вы-
брать жилье в точном соответствии со 
своими пожеланиями, устремлениями 

и жизненными ориентирами – будь то 
студия или одно-, двух- и трехкомнат-
ная квартира. Особенно важна возмож-
ность такого широкого выбора для се-
мей с детьми: все члены семьи получа-
ют свою собственную среду обитания, 
а продуманная эргономичность плани-
ровки позволяет использовать каждый 
метр жилого пространства квартиры с 
максимальной эффективностью. 

Очень существенная деталь: квар-
тиры сдаются уже с готовым ремонтом, 
освобождая покупателей от необходи-
мости закладывать дополнительные 
месяцы на подготовку жилья к заселе-
нию и нести дополнительные финансо-
вые расходы. Сразу после получения 
ключей в полном распоряжении ново-
селов – современная дизайнерская от-
делка с использованием качественных 
материалов, а также тщательно подо-
бранная мебель и сантехника. Увели-
ченный размер окон обеспечивает не 
только красивый панорамный вид, но 
и дополнительное естественное осве-
щение комнат. Оконные блоки из 5-ка-
мерного профиля с двухкамерным сте-
клопакетом гарантируют оптимальный 
температурный режим в помещениях.

Кроме того, при проектировании 
дома застройщик учел и весомый фак-
тор «сезонной полезности» многих ве-

щей и различного инвентаря, вклю-
чая спортивный. Автомобильные по-
крышки, лыжи, санки, детский снего-
кат, велосипед или самокат довольно 
громоздки для квартиры и, в зависимо-
сти от времени года, просто занимают 
ее полезную площадь. Прежде вопрос 
решался при наличии гаража, который, 
впрочем, есть далеко не у всех. Выход? 
На минус первом этаже дома оборудо-
ваны индивидуальные кладовые ком-
наты, вместительность которых полно-
стью решает проблему хранения тако-
го инвентаря и прочих не слишком ча-
сто и активно используемых аксессуа-
ров. Добраться до кладовой можно бук-
вально за несколько секунд, спустив-
шись из квартиры на лифте. 

Однако застройщик далеко не 
ограничивается повышенным уров-
нем комфорта лишь непосредствен-
но в пределах квартиры. Ощущение 

уюта и душевного равновесия, счита-
ют в «ДСК-1», должно сопровождать 
жителей на как можно большем ради-
усе, по всей территории жилого ком-
плекса. Отсюда и тщательный подход 
к планировке мест общего пользова-
ния. Отсюда и удивительно красивые и 
уютные холлы на первом этаже дома – 
с домашней атмосферой, мягким осве-
щением, удобными диванами и теплы-
ми местами для ожидания. 

Домашние питомцы – тоже, меж-
ду прочим, полноправные члены се-
мьи, требующие к себе уважитель-
ного отношения. Почему бы не поду-
мать об их настроении, которое не-
редко передается и хозяевам? Поду-
мали. В подъезде установлены спе-
циальные душевые кабины для мытья 
мохнатых лап после прогулки. Просто 
и практично, особенно в не слишком 
сухую погоду.

Выходя из подъезда, жильцы мо-
гут быть уверены в полной безопасно-
сти дворовой территории, благоустро-
енной с применением технологий ав-
торского озеленения и многоуровне-
вого освещения. В «Западном кварта-
ле» воплощена самая, пожалуй, вос-
требованная среди семейных покупа-
телей концепция «двора без машин». 
Парковочные места вынесены за пре-
делы двора жилого комплекса, а ря-
дом с домом оборудована открытая го-
стевая парковка. Компромиссное ре-
шение, в равной степени учитываю-
щее интересы как жильцов-автовла-
дельцев, так и всех остальных, вклю-
чая родителей детей и их объяснимое 
беспокойство относительно безопас-
ности игровых площадок.

Все площадки во дворе дома, к 
слову, спроектированы с учетом воз-
растных характеристик жителей, их 
темперамента, увлечений и предпо-
чтений. Так, для детей оборудованы 
современные площадки не только для 
активных игр, но и для всестороннего 
развития – использованы самые пере-
довые разработки по линии 3D и ней-
родинамики. Дети играют и одновре-
менно обучаются.

К услугам детей постарше и взрос-
лых – разноплановые спортивные пло-
щадки, участок для занятий популяр-
ным воркаутом, прогулочные дорожки 
и зона отдыха.

Иными словами, в ЖК «Западный 
квартал» комфортная среда настойчи-
во, хотя и не слишком навязчиво, оку-
тывает покупателя атмосферой тоталь-
ного уюта. Ведь столичный уровень. 
Положение обязывает.


